
  

 



Общественно - научные предметы (История, обществознание, география) 

Естественно - научные предметы (Физика, химия, биология); 

Искусство (Музыка, изобразительное искусство); 

Технология (Технология); 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности (Основы 

безопасности жизнедеятельности, физическая культура) 

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного 

плана на уровне основного общего образования формируются основы и 

фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка - 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия; 

 формируются УУД; 

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, 

формируются основы нравственного поведения, определяющие 

отношения  личности с обществом и окружающими людьми. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию основной образовательной программы ОУ в соответствии 

с ФГОС. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано: 

при 6-ти дневной учебной неделе 

Предмет Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Информатика 1 1    

Математика  1 1 1 1 1 

Русский язык 1  1 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   



Обществознание  1   1 1 

Биология   1   

Самароведение   1    

ИГЗ (русский язык)    1  

ИГЗ (математика)   1 1 1 

Итого  5 4 5 5 4 

При 5-ти дневной учебной неделе 

Предмет Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обществознание  1     

Биология   1   

Самароведение   1    

ОБЖ   1   

Русский язык    1  

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 1 

  1 1 

История  

 

   1 

Итого  2 1 2 2 2 

Нормативный срок реализации учебного плана: 

Основного общего образования 5 лет 

УМК, используемые для реализации учебного плана:  (Приложение 1) 

Учебники и учебные пособия, используемые при реализации учебного 

плана: изучение учебных предметов федерального компонента организуется 

с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень. 

Согласно «Положению о текущей и промежуточной аттестации, 

порядке выставления оценок и переводе обучающихся» промежуточная 

аттестация в 5 – 9 классах проводится по четвертям. Промежуточная 

аттестация включает в себя тесты и контрольные работы по русскому языку и 



математике, тестирование и контрольные работы по учебным предметам с 

недельной нагрузкой более 1 часа. Аттестационные материалы на базовом и 

повышенном уровнях оценки предметных и метапредметных результатов и 

форма проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах 

разрабатываются, определяются и утверждаются на заседаниях методических 

объединений. Итоги аттестации обучающихся оцениваются количественно 

по 5-бальной системе. Годовая отметка по учебному предмету, курсу 

выставляется учителем на основе аттестации за четверть. 

Основными видами контроля успеваемости учащихся являются:            

- Текущий 

- Промежуточный (четвертной, полугодовой) 

Задача промежуточной аттестации – определение уровня обученности и 

уровня успешности обучающихся  своевременная корректировка программ, 

форм, методов обучения в соответствии с требованиями стандарта.  

Деление классов на группы 

При проведении занятий по иностранному  языку (английскому языку), 

технологии, информатике осуществляется деление классов на две группы с 

учётом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Внеурочная деятельность 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, 

входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями  

- Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с 

изменениями); 

- Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03 – 296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» 

Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения 

организуется по 5 направлениям развития личности: 



1. Спортивно-оздоровительное 

2. Духовно-нравственное 

3. Социальное 

4. Общеинтеллектуальное 

5. Общекультурное. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

образовательной организации. МБОУ Школа  №178 предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на их развитие.  

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направлено  на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

кружки, секции,  олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и т. д.  

С целью создания условий для адекватного выбора обучающимися 

профиля обучения в 9-х классах выделены часы внеурочной деятельности на  

краткосрочные предпрофильные курсы: 

Наименование предпрофильного 

курса 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Сроки 

реализации 

5рограмм-

мы (полуг., 

год) 

Реквизиты реализуемой программы 

Человек и профессия  1 1год Учитель обществознания МБОУ Школы  

№ 178 г.о. Самара Овчарова Ю.Ю.. 

Основы правовых знаний 1 1год Учитель обществознания МБОУ Школы  

№ 178 г.о. Самара Овчарова Ю.Ю.. 
Моделирование и алгоритмизация 1 1год Учитель информатики МБОУ Школы  

№ 178 г.о.Самара Фатеева И.Г. 
Мир. Природа. Общество 1 1год Учитель географии МБОУ Школы № 178 

г.о.Самара Камалетдинова Н.З. 

Мир измерений 1 1год Учитель физики МБОУ Школы № 178 

г.о.Самара Мелекесова И.В. 

Выбор профессии  1 1год Учитель английского языка МБОУ Школы 

№ 178 г.о.Самара Сажнова Н.В. 
Микробиология: мир клеток и тканей 1 1год Учитель биологии МБОУ Школы № 178 

г.о.Самара Нетребская Т.А. 
Просто о сложном  1 1год Учитель математики МБОУ Шклы № 178 

г.о.Самара Легиньких И.В. 

 

 



Вариант №1 

Учебный план основного общего образования МБОУ Школы №178 г.о. Самара 

на 2018-2019 уч. год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

 

Обязательная часть 

V VI VII VIII IX всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
  

 10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 
 

 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

 4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   
 

1 1 2 

Физическая 

культура 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

15 

Итого  27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 4 5 5 4 23 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1  
 

 2 

Математика  1 1 1 1 1 5 

Филология Русский язык 1  1 1 1 4 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 

 

 3 

Общественно - 

научные предметы 

Обществознание 1   1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Биология   1   1 

Самароведение Самароведение  1  
 

 1 

ИГЗ Русский язык    1  1 

Математика   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 



Вариант№2 
Учебный план основного общего образования МБОУ Школы №178 г.о. Самара 

на 2018-2019 уч. год (5 дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 
VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая 

культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 27 29 30 31 31 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 1 2 2 2 9 

Обществознание  1      

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1   1 1  

Самароведение  1     

ОБЖ   1    

Биология    1    

Русский язык     1   

История      1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 


