
 
 

 

 

График работы школьного спортивного клуба «Ювентус» 

 
№ 

п/п 

Секция Направленность 

программы 

Тренер Место 

занятий 

Время занятий 

1 Тхэквондо (ГУДО СДЮСШОР) физкультурно-

спортивная 

Синюхов Марат Ринадович     

(т. 89372097878) 

с/зал 216 Понедельник   

 18.30 – 20.00  

вторник 16.30-18.00 

Четверг   

16.30 -18.20 18.30 – 20.00 

2 Баскетбол (мальчики) (МБОУ 

ДОД ДЮСШ № 3 г. о. Самара) 

физкультурно-

спортивная 

Добрынин Юрий Сергеевич 

(т. 89276541783) 

 

с/зал 220 

Понедельник  15.00 - 19.00 

Вторник   15.00 - 19.00 

Среда      15.00 - 19.00 

  Четверг  15.00 - 19.00 

Пятница  15.00-19.00 

 

3  Спортивные танцы «Глория» художественная Нестеров Игорь Владимирович  

(т. 89277497776) 

актовый зал Вторник       18.00-20.00 

Четверг        18.00-20.00 

4 Чирлидинг «Глория» художественная т. 89270170661 актовый зал  Среда                 19.00-20.00 

Пятница           19.00-20.00 

5 Ритмика. Фитнес для 

школьников 

физкультурно-

спортивная 

Грачева Мария Александровна теннисный 

зал 

среда 14.00-15.00 

пятница14.00-15.00 

6. Футбол физкультурно-

спортивная 

Егоров Никита Павлович спортзал понедельник 14.00-15.00 

среда 14.00-15.00 

7. Мы готовы к ГТО  физкультурно-

спортивная 

Теренина Анастасия Филимоновна спортзал понедельник 14.00-15.00 

среда 14.00-15.00 

 


