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Итого за Завтрак
QФ

Суп картофельньій с вермишелью и
зеленью укропа
Печень по-строгановск`u с соусом.
Каша гречневая вязкая с маслом
сливочньім и томатом свежujі4 .
Напиток клюквенні,ій 111юльньій
Хлеб  пшеничньій
Ржаной теб.

ккал-557, Белки-17, Жиры-20, Углеводы-70

ккал-122, Белки-3, Жиры-2, Углеводы-23

ккал-145, Белки-12, Жиры-7, Углеводы-8

ккал-149, Белки-5, Жиры-5, Углеводы-21

ккал-62, Углеводы-15

ккал-152, Белки-5, Жиры-2, Углеводы-29

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

75-00

80б Итою за обед  ккаJI-697, Белки-26, Жиры-16, Углеводы-і I і

Вuтtімuнuзаuuя 1 - 4 классьі
200      Сокфруктовьій (200 щ!ц) ккаjl-68, Углеводы-16

95-00

200 Итого за Витаминизация 1 -4 классы ккал-68, Углеводы-і6

Зав. прои3водством Макарова Е.Е. Бухгалтер -
каjlькулятор

ЛzШацкова:9Ф-"


