
Завтl]ак
Тефhеелu из говядины со сметанно -[
томатным соусом
Каша гречневая  вязкая с маслом
СЛuВОЧНЬlМ.

200/11   Чай    с  сахаром.
Хhеб пшеничный

ккал-166, Белки-8, Жиры-10, Углеводы-10

ккал-140, Белки-4, Жиры-4, Углеводы-21

ккат1-45, Углеводы-11

ккал-106, Белки-2, Жиры-1, Углеводы-15

50, Итого за Зi

Зав. производством

ккал-456, Белки-15, Жиры-16, Углеводы-56щ,,,,Бухгалтер
кат1ькулято

75-00

Шацкова Т,Ф.


