
5,5 Итого за Завтрак
обед

2jОіі    Щи иЗ СВеЖей Капустьі с картофелем изелені,ю укроIш
100      Бефстроганов  из сердu,а

Jб5 Каша гречневая вязкая с маслом и
огурцом консервuрованньім.

200     Напиток клюквенный  Школьньій `
60       Хлеб  пшеничный
30       Ржаной хлеб.

ккал-450, Белки-21, Жиры-13, Угт1еводы-62

ккал-91, Белки-2, Жиры-5, Углеводы-10

ккал-192, Белки-1З, Жиры-12, Углеводы-7

ккал-157, Белки-4, Жиры-4, Углеводы-25

ккал-62, Углеводы-15

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

75-00

8об Итого за обед  ккал-750, Белки-27, Жиры-24, Углеводы-і

Зав. производством Макарова Е.Е.     ,                             Бухгалтер
калькулято

96-00

Брюнчугина Е.Н.


