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000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms" Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20
OCHOBHOE MEHI0 U nuuieBas LEHHOCTb NPUroToBndeMbIX 6J1I'OA

PauunoH: OcHoBHOe MeH012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: NOHeAEenbHUK Ce30H: OceHb-3nma
Hepena 1, nexb 1 Hepens: 1 BospacT: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BeLlecTBa (r) Tnyeckas (mr)
pell. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
16 |BeTunHa nopumoHHO 30 6,78 | 6,27 83,55
15 [Cblp nopumoHHo 10 2,63 | 2,66 34,46 0,01 [ 0,07 | 21 0,1 60 55 | 0,07
173 |Kawa niieHHas MonovyHas ¢ Macrom 200/10 | 8,64 | 12,1 143,63 317,98 0,19 | 1,3 60 141,06[208,18|55,76 | 1,5
376,18|Yain ¢ caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 |11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 [ 4,24 | 0,44
817,03| Xneb nweHnYHbIN. 40 3,68 [ 1,13 | 24 120,93 0,04 8 26 56 |0,44
WUrtoro 3a 3aBTpak 501 21,83 (22,19 (78,64 601,63 0,24 [ 1,42 | 81 161,15(298,3 | 71,1 | 2,45
O6ep
108 [Cyn kapTodenbHbIN ¢ Knéukamm n 250/1 3,8 | 4,26 |22,62 144,02 0,09 | 6,34 | 33,5 33,96 |164,85123,12] 0,9
3eneHblo ykpona
291,19|MnoB 13 NTULbI C KOHCEPBMPOBAHHOM 250 14,52 114,52 151,73 395,68 0,09 | 3,21 |28,64 34,46 |186,05|74,96 | 1,46
KyKypy3o#
376,19|KomnoT u3 kyparu. 200 1,04 | 0,06 |25,17| 105,38 0,02 | 0,8 41,82 29,2 123,08 | 0,69
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xne6. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUtoro 3a O6ep 791 26,83 (20,84 (149,62 893,38 0,32 (10,35(62,44 132,74(366,5 [143,66| 4,88
MonaHuk
415,02 |KpyaccaH ¢ koHuUTIOpOom 90 4,97 113,74 136,14 288,1
393,02|Yait c TMMOHOM U caxapom. 200/11/3,5| 0,12 | 0,02 | 11,21 45,5 2,83 13,85( 4,01 | 4,21 | 0,32
Wrtoro 3a NMonagHuk 304,5 5,09 |13,76 |47,35 333,6 2,83 13,85( 4,01 | 4,21 | 0,32
WTtoro 3a aeHb 53,75156,79 275,61 1828,61 0,56 | 14,6 (143,44 307,74/668,81[218,97| 7,65




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"
MpuMepHOe MeHIO U NULLIEBasA LIEHHOCTb NPUroToBnNsAemMbIX 6ntoa (nucT 2)
PauunoH: OcHoBHOe MeH012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: BTOPHUK

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 1, nexb 2 Hepens: 1 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
295,41|"Konbackun" KkypuHble C TOMaTHbIM 105 12,24 4,8 112,51 142,2 0,05 | 0,82 56 18,99 154,34 139,56 | 0,99
coycom.
312 |KapTodenbHoe niope ¢ mMacrnom 180 3,77 | 5,87 |17,18 136,63 0,17 | 6,22 31,13 51,88 1100,25|33,74 | 1,22
472,0JHanuTok WwokonaaHbin  XpyTka 200 1,85 1 1,92 114,03 80,8 0,13 | 5,87 | 10,3 68,84 146,35| 8,74 | 1,12
817,01|Xne6 nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUtoro 3a 3aBTpak 515 20,62 (13,44 (61,72 450,33 0,46 (12,91(97,43 159,71[265,94| 96,04 | 4,43
O6ep
88 |Lu n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem | 250/1 1,69 | 4,99 | 9,76 90,71 0,06 |18,78] 0,02 43,55 145,68 23,02 0,76
1 3eneHbio ykpona
250,07 |bedbcTporaHoB 13 cepaua 100 13,42 12,3 | 6,96 192,22 0,18 | 2,12 | 39,6 37,98 [159,04(22,67 | 3,49
314,3 |Kawa rpeyHeBas BA3Kasi C Macrnom n 165 4,08 | 4,29 125,47 156,81 0,04 | 0,75 21 20,33136,88( 9,18 | 0,7
OrypLIOM KOHCEPBUPOBaHHbIM.
797,01 |HannTok kntokBeHHbIN LLKONbHbIN 200 0,05 | 0,02 15,32 61,66 1,43 10,921 1,05 | 3,46 | 0,1
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUTtoro 3a O6ep 806 26,71 | 23,6 [107,61 749,7 0,4 (23,08160,92 135,28[329,05| 80,83 | 6,88
MonaHuk
219,1 |CblpHUMKM 13 TBOpPOra C NOBUASIOM. 100 14,16 110,88 | 25,48 256,48 0,05 | 0,31 45 123,3 172,04/ 19,11 0,85
350 |Kucenb 200 30,96 | 123,84 9,33 1,9 0,1
Wrtoro 3a NMonagHuk 300 14,16 (10,88 (56,44 ( 380,32 0,05 (0,31 | 45 132,63[172,04|21,01 | 0,95
WTtoro 3a aeHb 61,49 147,92 225,77 1580,35 | 0,91 | 36,3 [203,35 427,62|767,03[197,88( 12,26




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms" Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO U NULLEBaA LIEHHOCTb NPUroToBnsembix 6nioa (nuct 3)

PauunoH: OcHoBHOe MeHI012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: cpefa Ce30H: OceHb-3nma
Hepensa 1, nexb 3 Hepens: 1 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
580,01BuToukm "LLIkonbHbLIE" C COyCOoM 80 8,16 | 7,92 | 8,48 137,84 0,05 1 0,38 | 7,31 18,13 143,77 114,87 | 1,31
TOMAaTHbIM.
309 |MakapoHHble n3genus oTBapHble C 150 5,53 | 4,45 |34,16 198,81 0,06 21 12,79136,99| 9,21 | 0,81
MacrioM CITMBOYHbIM
378,07 |Yait c MONOKOM U caxapom 200/11 | 1,55 | 1,62 |13,36 74,22 0,02 [ 0,71 | 10,2 70,94 150,02 (10,88 | 0,49
817,01|Xneb nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
341 |AnenbcuH (Hapeska) 100 0,9 0,2 8,1 37,8 0,04 60 34 23 13 0,3
WUtoro 3a 3aBTpak 571 18,9 (15,04 | 82,1 539,37 0,28 |61,09 |38,51 155,86[218,78|61,96 | 4,01
O6ep
102 [Cyn kapTodenbHbIA C FOPOXOM U 250/1 559 14,12 | 17,8 130,68 0,2 16,38 | 20 44,15189,78 | 37,42 | 2,07
3€eneHblo.
229,04 |Pbiba TywéHasi B ToMaTe C oBoOLLamu 100 11,94 8,21 | 3,02 132,96 0,11 | 1,41 [18,35 23,23 133,83|25,63 | 0,58
304 |Puc otBapHoOI C Mmacnom 150 3,6 | 4,78 |36,44 203,2 0,03 27 7,46 163,24 121,98 0,61
349,03 |KomMnoT 13 cyxodpyKTOB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,081 15,4 | 8,05 | 1,25
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wrtoro 3a O6en 791 28,66 (19,11 [125,23| 786,86 0,46 | 8,19 [65,65 151,42[388,65[115,58| 6,34
MonaHuk
415 [Kpengenb CaxapHbli. 100 724 | 2,1 [60,99| 291,82 0,12 19 18 (78,99112,18| 1,06
385 |Monoko kunsyéHoe 200 5,68 | 6,27 | 9,21 115,99 0,08 | 2,6 40 240 | 180 28 0,2
WUrtoro 3a MongHuk 300 12,92 8,37 | 70,2 407,81 0,2 2,6 59 258 [258,99(40,18 | 1,26
WTtoro 3a aeHb 60,48 142,52 277,53| 1734,04 | 0,94 |71,88 163,16 565,28/866,42[217,72( 11,61




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"
MpuMepHOe MeHIO U NULLIEBaA LIEHHOCTb NPUroToBnsembix 6niog (nuct 4)
PaunoH: OcHoBHOe MeHI012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: 4eTBepr

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 1, nexb 4 Hepens: 1 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
224,09|3anekaHka 13 TBopora C MOPKOBbIO C 200 18,28 117,22 145,64 | 410,66 0,09 | 1,23 |78,19 200,97[254,23| 36,37 | 1,01
COYCOM MOJIOYHbIM CRafKum
379,04 |KodeliHbIi HANUTOK C MOTOKOM. 200 3,9 3,7 120,17 129,58 0,04 | 1,3 20 126,08 90 [15,25] 0,15
817,01|Xne6 nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
338 [Abnoko ceexee (Hape3ka) 100 0,4 0,4 9,8 44 4 0,03 |11,55] 0,03 16 1 9 2,2
WUtoro 3a 3aBTpak 530 25,34 (22,17 (93,61 675,34 0,27 (14,08 (98,22 363,05/420,23| 74,62 | 4,46
O6ep
82,02 |bopLy ¢ kanycTon n kaptodenem co 250/5/1 11,81 | 5,21 | 11,41 99,77 0,05 |10,13 ]| 5,06 51,33151,74 1 25,9 | 1,12
CMETaHOWN U 3emeHblo ykpona
259,37 |XKapkoe no-gomMallHeMy ¢ MSCOM U 250 8,53 28,86 (23,95 389,66 0,24 | 4,63 | 0,08 29,2 153,02|46,77 | 2,13
3€eNeHbIM roPOLLKOM
388,05|HannTok 13 NnoaoB LUMMNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 23,63 99,76 0,01 0,2 2169 3,4 | 546 | 0,64
817,02| Xneb neHnYHbINn 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUrtoro 3a O6en 796 18,49 (36,35 (109,09 837,49 0,42 (14,96 | 5,44 124,72[294,56[100,63| 5,72
MonaHuk
417,07 [[pebeLuok "LLKonbHbIA" 100 8,04 | 9,22 (60,56 | 357,38 0,13 [ 0,05 | 23,4 21,85(83,42 113,46 | 1,25
386 [HanuTok KUCNOMOMOYHbIN PsixeHka 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 | 0,6 40 248 | 184 28 0,2
WUrtoro 3a NMongHuk 300 13,84 (14,22 (68,96 | 459,18 0,17 [ 0,65 | 63,4 269,85[267,42|41,46 | 1,45
WTtoro 3a aeHb 57,67 | 72,74 271,66 1972,01 0,86 (29,69 (167,06 [757,62/982,21[216,71( 11,63




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"
MpuMepHOe MeHIO U NULLIEBasA LIEHHOCTb NPUroToBnsembIx 6ntoa (nucT 5)
PauunoH: OcHoBHOe MeH012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: NATHULA

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepena 1, neHb 5 Hepens: 1 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14  |Macno nopuMoHHO 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
E>1KN MACHBbIE Co 110 8,39 (12,44 (10,37 | 186,96 0,03 | 0,3 [12,54 22,96 (88,39 14,45| 1,26
CMETaHHO-TOMaTHbLIM COYCOM
199 [Miope ropoxosoe. 150 16,25( 4,41 |32,89| 236,23 0,35 21 77,72 163,23(66,73 | 5,13
1 533 [Yait co cmopoauHoii 200 0,11 ] 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 | 4,02 | 4,91 | 0,34
817,01|Xneb nweHnYHbIiA 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUTtoro 3a 3aBTpak 500 27,59 (24,98 (71,04 | 619,29 0,49 | 9,73 |73,54 136,14[323,64[100,09| 7,85
O6ep
96,03 |PacconbHuk JIeHuHrpagckuii co 250/5/1 | 2,78 | 2,87 |12,62 87,41 0,1 8,45 5 35,82176,42 129,07 | 1,02
CMETaHOW 1 3eNneHblo ykpona
833,03|"THe3AbIWKN" KypUHbIE C COYCOM 100 16,56 | 9,14 | 7,03 176,62 0,05 | 0,37 | 46,8 18,02 190,59 115,14 1
TOMaTHbIM
203,11|Bepmuiiens oTBapHasi C Maciiom 1 170 5,79 | 6,07 33,91 213,43 19,62 1,4 |205,2 14,49 134,37 | 13,5 | 0,88
NKpOW KabaykoBOWA.
350 |Kucenb 200 30,96 | 123,84 9,33 1,9 0,1
817,02| Xne6 nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xne6. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wrtoro 3a O6en 816 32,6 |20,08 134,62 849,6 19,89 (10,22 |1257,3 100,16[287,78| 82,11 | 4,83
MonaHuk
401,16 (Onaabm co CryLUEHHLIM MOSOKOM. 100/10 | 8,06 | 8,7 | 43,2 283,34 0,12 | 0,83 |25,22 110,5[123,65|20,25 | 0,83
646,08 |Hanntok 13 anenbCuHOB. 200 0,04 | 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
Wrtoro 3a NMongHuk 310 8,1 | 8,72 59,75 349,88 0,12 | 3,43 [25,22 125,49[128,65|26,48 | 1,26
WTtoro 3a aeHb 68,29 153,78 |265,41| 1818,77 | 20,5 |23,38 [356,06 361,79|740,07[208,68( 13,94




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"

MpumMepHOe MeHIO U NULLIEBaA LIEHHOCTb NPUroToBnsembix 6nioa (nuct 6)
PauunoH: OcHoBHOe MeHI012 aHel (oceHb-3uma) 2023 rleHb: cy66oTa

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 1, nexHb 6 Hepens: 1 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14  |Macno nopuMoHHO 10 0,08 17,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
290,08 |Pune KypuHoe TyLLUEHOEe C TOMaTHbIM 100 12,58 114,58 | 2,7 192,4 0,04 | 1,92 |61,76 18,04 191,17 | 50,08 | 0,96
coycom
304 |Puc otBapHoOI C Mmacrnom 150 3,6 | 4,78 [36,44 203,2 0,03 27 7,46 163,24 121,98 0,61
376,18|Yain ¢ caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 |11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 [ 4,24 | 0,44
817,01|Xneb nweHnYHbIiA 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUTtoro 3a 3aBTpak 501 19,12 (27,49 168,28 597,1 0,18 | 1,97 [128,76 59,89 [226,53| 90,3 | 3,13
O6ep
101 |Cyn kapTodenbHbIli C 10/250/1 | 4,51 | 3,57 (20,16 | 130,81 0,12 | 8,93 | 3,68 30,64 184,98 (31,56 | 1,05
MLIEHOM,0TBapHON pbiGOI U YKPOMoM
243,1 [Cappenbka oTBapHas ¢ COycoMm 100 5,68 |10,09| 5,3 134,73 0,02 | 0,85 20,04 19,62 158,68 | 11,4 | 0,92
TOMaTHbIM
321 |[Kanycta TyweHas 6enokoyaHHas 150 3,4 | 511 (13,67 114,27 0,05 |30,16| 0,07 84,87 157,61 128,68 1,1
376,19|KomnoT u3 kyparu. 200 1,04 | 0,06 |25,17| 105,38 0,02 | 0,8 41,82 29,2 123,08 | 0,69
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wrtoro 3a O6en 801 22,1 (20,83 (114,4| 733,49 0,33 (40,74 [24,09 199,45[316,87(117,22| 5,59
MonaHuk
000,01BatpyLuka C TBOPOroMm. 100 14,13 7,78 |45,83| 309,86 0,13 | 0,2 [36,68 83,9 [156,84(20,34| 1,1
668,02|HannTok n3 YepHON CMOPOLMHbI. 200 0,21 | 0,08 | 16,5 67,56 0,01 42 17,6 | 6,93 | 8,64 | 0,32
WUrtoro 3a MongHuk 300 14,34 7,86 162,33 | 377,42 0,14 | 42,2 36,68 101,5 (163,77|28,98 | 1,42
WTtoro 3a aeHb 55,56 156,18 [245,01| 1708,01 0,65 (84,91 189,53 360,84[707,17(236,5 (10,14




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"
MpuMepHOe MeHIO U NULLEBaA LIEHHOCTb NPUroToBnsemMbIx 6ntoa (nucT 7)
PauunoH: OcHoBHOe MeH012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: NOHeAEeNbHUK

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 2, nexb 7 Hepens: 2 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15 [Cblp nopumoHHo. 20 5,26 | 5,32 68,92 0,01 [ 0,14 | 42 0,2 | 120 11 10,14
209,01|Auo BapeHoe 40 508 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,22 79,8 | 8,68 | 1,12
175,03 [Kawa Opyx6a Bsi3kas MornoyHas ¢ 200/5 6,04 | 7,59 |33,41 226,11 0,1 1,3 40 132,9 [155,96|37,26 | 0,8
Macriom.
378,07 |Yait c MONOKOM U caxapom 200/11 | 1,55 | 1,62 |13,36 74,22 0,02 [ 0,71 | 10,2 70,94 150,02 (10,88 | 0,49
817,01|Xneb nweHnYHbIiA 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUTtoro 3a 3aBTpak 506 20,69 (19,98 (65,05 522,79 0,27 | 2,15 [192,2 274,26|470,78|81,82 | 3,65
O6ep
82,02 |bopLy ¢ kanycTon n kaptodenem co 250/5/1 11,81 | 5,21 | 11,41 99,77 0,05 |10,13 | 5,06 51,33151,74 1 25,9 | 1,12
CMETaHOW U 3emeHblo ykpona
558,03CnunBoyHas nHaoLKa ¢ CoOycoMm. 105 10,4 | 5,85 | 8,76 129,29 0,02 | 3,22 82,97 25,15194,15139,81| 0,73
199,08 [Miope ropoxoBoe ¢ orypLom 170 16,59 | 4,83 |33,95 245,63 0,36 1 21 82,32 1168,03|69,53 | 5,25
KOHCEPBUPOBaHHbIM.
797,01 |HannTok kntokBeHHbIN LLKONbHbIN 200 0,05 | 0,02 15,32 61,66 1,43 10,921 1,05 | 3,46 | 0,1
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wrtoro 3a O6en 821 36,32 117,91 119,54 784,65 0,55 (15,78 (109,33 192,221401,37|161,2 | 9,03
MonaHuk
449,03 Oecept "HexHocTb" 100 4,25 (15,15]73,19| 446,11 0,06 | 0,04 (16,81 16,28 (45,92 | 8,31 | 0,91
376,18|Yain ¢ caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 |11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 [ 4,24 | 0,44
WUrtoro 3a MongHuk 311 4,35 (15,18 | 84,2 490,82 0,06 | 0,09 (16,81 28,27 (50,04 112,55 | 1,35
WTtoro 3a aeHb 61,36 153,07 268,79 1798,26 | 0,88 |18,02 318,34 494,75/922,19[255,57( 14,03




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"
MpumMepHOe MeHIO U NULLIEBasA LIEHHOCTb NPUroToBnsembIx 6ntoa (nucT 8)
PauunoH: OcHoBHOe MeH012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: BTOPHUK

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 2, nexHb 8 Hepens: 2 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14  |Macno nopuMoHHO 10 0,08 17,25 0,13 66,09 40 2,4 3 0,02
403,1 |MnoB ¢ msicom, Kykypy3a 245 15,05 (21,66 |48,67 | 449,82 0,14 | 1,82 | 0,13 31,81 160,61(52,13 | 1,55
KOHCEepBUPOBaHHas
393,01|Yai1 ¢ TMMOHOM U caxapoMm. 200/11/7 | 0,12 | 0,02 | 11,21 45,5 2,83 13,85( 4,01 | 4,21 | 0,32
817,01|Xne6 nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUtoro 3a 3aBTpak 503 18,01 (29,78 (78,01 652,11 0,25 | 4,65 40,13 68,06 [232,62(70,34 | 2,99
O6ep
103,16 |Cyn kapTodenbHbIN ¢ Bepmuwensto  [12,5/250/1| 5,81 | 4,84 (22,93 158,52 0,12 | 9,61 7,2 32,16 181,93 129,25| 1,22
UbINASTaMU U YKPOMOM.
256,23 |KoTneTsl "MiobuTensckune" pbibHble ¢ 105 7,57 | 4,12 | 6,19 92,1 0,05 | 1,44 | 37,4 32,42 1104,78|24,97 | 0,7
coycom
312,13 |KapTodenbHoe niope ¢ Macrnom 1 ¢ 160 3,45 | 4,52 120,71 137,23 0,15 | 6,18 25,94 45,23 189,74 130,22 | 1,09
3eNEHbIM ropPOLLKOM
349,03 |KomMnoT 13 cyxodpyKTOB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,081 15,4 | 8,05 | 1,25
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xne6. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUtoro 3a O6ep 818,5 124,36 15,48 |117,8| 707,87 0,44 (17,63 (70,84 186,39[378,25(114,99| 6,09
MonaHuk
399,03 | BANHYMKM CO CTyLLUEHHBIM MOJIOKOM 100/10 | 8,11 | 7,24 |34,44 235,36 0,11 | 1,48 | 42,8 146,12[148,58|22,86 | 0,81
350 |Kucenb 200 30,96 | 123,84 9,33 1,9 0,1
Wrtoro 3a NMonagHuk 310 8,11 | 7,24 | 65,4 359,2 0,11 | 1,48 | 42,8 155,45[148,58|24,76 | 0,91
WTtoro 3a aeHb 50,48 | 52,5 261,21 1719,18 0,8 (23,76 [153,77 409,9 [759,45[210,09| 9,99




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms"

MpuMepHOe MeHIO U NULLIEBaA LIEHHOCTb NPUroToBnsembIx 6nioa (nuct 9)

PauunoH: OcHoBHOe MeHI012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: cpefa

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 2, nexHb 9 Hepens: 2 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
215 |OmneT HaTypanbHbIA C Macrnom 105 10,63 112,97 | 2,04 167,41 0,06 | 0,2 226 83,04 1182,48|13,91 | 2,05
204,03 |MakapoHHble n3genus oTBapHble C 150/15/5 1 9,64 | 8,28 135,23 254 0,06 | 0,11 | 51,5 20,63 [128,67/19,89 | 0,97
CbIpOM.
382,08 |Kakao HanMToK ¢ MOMOKOM. 200 3,87 | 3,9 [20,79 133,74 0,04 | 1,3 20 127,83|116,2 22,79 | 0,74
817,01|Xne6 nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUtoro 3a 3aBTpak 505 26,9 | 26 (76,06 645,85 0,27 | 1,61 |297,5 251,5 492,35|70,59 | 4,86
O6ep
102 [Cyn kapTodenbHbIA C FOPOXOM U 250/1 559 | 4,12 | 17,8 130,68 0,2 | 6,38 20 44, 15189,78 |37,42 | 2,07
3€eneHblo.
417,1 |KoTneTbl NO-x11bIHOBCKU CO 100 7,91 | 8,37 | 7,83 138,29 0,04 | 2,73 |21,53 22,87 180,84 111,81 1,29
CMETaHHO-TOMaTHbLIM COYCOM .
314,23 |Kala rpeyHeBasi Bsizkasi C Macriom 150 435 | 44 120,63 139,59 0,12 21 17,44 1109,69|73,48 | 2,45
CINMBOYHbIM.
388 [HanuTok U3 nnogoB LUMNOBHMKA 200 0,68 | 0,28 29,62 123,72 0,01 0,2 216 | 34 54 | 0,66
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xne6. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUtoro 3a O6ep 791 26 19,17 |125,98| 780,58 0,49 | 9,31 (62,83 128,56(370,11150,61| 8,3
MonaHuk
993 |Mniowka "MockoBckas" 100 7,38 | 9,74 (60,18 357,9 0,3 9,6 24,16 (63,92 111,26 | 0,98
386 |HanuTok kncnomonouHbii  Kedmp 200 5,8 6,4 8 112,8 0,06 | 1,4 40 240 | 190 28 0,2
Wrtoro 3a NMonagHuk 300 13,18 (16,14 (68,18 470,7 0,36 | 1,4 | 49,6 264,16[253,92|39,26 | 1,18
WTtoro 3a aeHb 66,08 161,31 [270,22| 1897,13 | 1,12 |12,32 409,93 644,22/1116,34260,46( 14,34




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms" Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO U NULLEBaA LIEHHOCTb NpuroToBnsembix 6ntog (nuct 10)

PaunoH: OcHoBHOe MeHI012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: 4eTBepr Ce30H: OceHb-3nma
Hepensa 2, neHb 10 Hepens: 2 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
790,05|3anekaHka U3 TBopora ¢ pucom ¢ 200 21,76 116,83 35,42 380,19 0,08 | 0,6 90,53 203,41[285,38|34,46 | 0,95
COYCOM MOJIOYHbIM CRafKum
350 |Kucenb 200 30,96 | 123,84 9,33 1,9 0,1
817,01|Xne6 nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
338 [Abnoko ceexee (Hape3ka) 100 0,4 0,4 9,8 44 4 0,03 |11,55] 0,03 16 1 9 2,2
WUtoro 3a 3aBTpak 530 24,92 (18,08 (94,18 | 639,13 0,22 (12,15(90,56 248,74|361,38|59,36 | 4,35
O6ep
99 |Cyn oBoLLHOM CO cMeTaHou u 3eneHbto | 250/5/1 | 1,92 | 4,12 |10,44 86,52 0,08 [11,65| 25 41,85157,38 124,72 | 0,84
yKpona.
259,4 [>Kapkoe no-gomaluHemy ¢ MACOM 1 250 8,36 | 28,9 |24,79 392,7 0,23 | 4,32 | 0,08 33,34 |149,07|45,26 | 2
KYKYpPY30W KOHCEpPBUPOBAHHOMN
646,08 |Hanntok 13 anenbCuHOB. 200 0,04 | 0,02 16,55 66,54 2,6 14,99 5 6,23 | 0,43
817,02| Xneb neHnYHbINn 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUrtoro 3a O6en 796 17,79 (35,04 (101,88 794,06 0,43 (18,57 (25,38 112,68[297,85/98,71 5,1
MonaHuk
027,01BuTyLika C U3tOMOM. 100 7,69 | 7,58 (54,84 | 318,34 0,13 30 25,69 90,5 | 14,8 | 1,31
385 |Monoko kunsiuéHoe 200 5,68 | 6,27 | 9,21 115,99 0,08 | 2,6 40 240 | 180 28 0,2
WUrtoro 3a NMongHuk 300 13,37 (13,85 (64,05 434,33 0,21 | 2,6 70 265,69|270,5 | 42,8 | 1,51
WTtoro 3a aeHb 56,08 166,97 |1260,11| 1867,52 | 0,86 |33,32 (185,94 627,11/929,73[200,87| 10,96




000"

Kom6uHaT WKoNbHOro nuraHus"

MpumMepHOe MeHIO U NULLIEBaA LIEHHOCTb NpUroToBnsembix 6ntog (nuct 11)

PauunoH: OcHoBHOe MeH012 aHel (oceHb-3uMa) 2023 rleHb: NATHULA

Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepensa 2, nexb 11 Hepens: 2 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14 |Macno nopuuoHHo. 5 0,04 | 3,63 | 0,07 33,11 20 1,2 1,5 0,01
279,07 | TedTenn 13 roBsanHbl CO CMETAHHO - 110 8,39 (12,44 (10,37 186,96 0,03 | 0,3 [12,54 22,44 186,77 113,81 | 1,26
TOMaTHbIM COYyCOM
312 |KapTodenbHoe niope ¢ Macrnom 150 3,14 | 4,5 |20,06 133,3 0,14 | 5,18 25,94 43,23 183,54 128,12 1,02
393,02|Yait c TMMOHOM U caxapom. 200/11/3,5| 0,12 | 0,02 | 11,21 45,5 2,83 13,85( 4,01 | 4,21 | 0,32
817,01|Xneb nweHnYHbIiA 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
WUTtoro 3a 3aBTpak 509,5 |14,45]21,44 159,71 489,57 0,28 | 8,31 58,48 100,72[240,82|60,14 | 3,71
O6ep
157 [ConsHka [JomallHAS € yKpOnom 250/1 521 16,97 | 8,72 118,45 0,08 | 6,11 |17,06 32,89 188,68 123,23 1,3
295,33 |KoTneTbl py6rneHble U3 UbinnsaT ¢ 105 10,63 | 4,55 112,12 131,95 0,04 | 0,77 |40,33 16,25 145,91 135,69 | 0,83
TOMaTHbIM COYCOM.
203 |Bepmuiiens oTBapHasi C Macrom 150 53 | 3,96 |32,71 187,7 0,06 21,2 17,22 136,66 | 11,07 | 0,81
CNMBOYHbLIM
349,03 |KomMnoT 13 cyxodpyKTOB. 200 0,06 17,87 71,72 0,4 54,081 15,4 | 8,05 | 1,25
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xneb. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
Wrtoro 3a O6en 796 28,67 (17,48 [121,52| 758,12 0,3 |7,28 |78,89 142,94[273,05[100,54| 6,02
MonaHuk
305,03BatpyLuka C TBOPOroMm. 100 14,13 7,78 |45,83| 309,86 0,1 (0,15 | 27,5 62,89 [117,59(15,25 | 0,83
668,02|HannTok n3 YepHON CMOPOLMHbI. 200 0,21 | 0,08 | 16,5 67,56 0,01 42 17,6 | 6,93 | 8,64 | 0,32
WUrtoro 3a MongHuk 300 14,34 ( 7,86 (62,33 377,42 0,11 |42,15| 27,5 80,49 [124,52(23,89 | 1,15
WTtoro 3a aeHb 57,46 146,78 243,56 1625,11 0,69 |57,74 164,87 324,15/638,39(184,57( 10,88




000 "KombuHAaT WKONbHOro NuTaHms" Mpunoxexune 8 CanlluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIO U NULLEBaA LIEHHOCTb NPUroToBnsembIx 6niog (nuct 12)

PauunoH: OcHoBHOe MeHI012 aHel (oceHb-3uma) 2023 rleHb: cy66oTa Ce30H: OceHb-3nma
Hepensa 2, nexHb 12 Hepens: 2 BospacTt: ¢ 7 go 11 net
o " MuweBble OHepre- BuTaMUHbI (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa
o acca BellecTBa (r) Tnyeckas (mr)
peLl. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga nopLK LLeHHOCTb
b K Yy (kKar) B1 (¢} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
275,01|Cocucka otBapHas 55 6,05 (13,15 0,22 143,43 0,1 19,25(87,45| 11 | 0,99
314,23 |Kala rpeyHeBasi Bsizkasi C Macriom 150 435 | 4,4 120,63 139,59 0,12 21 17,44 109,69|73,48 | 2,45
CINMBOYHbIM.
379,04 |KodeliHbIi HANUTOK C MOTOKOM. 200 3,9 3,7 120,17 129,58 0,04 | 1,3 20 126,08] 90 [15,25] 0,15
817,01|Xne6 nweHnYHbIi 30 2,76 | 0,85 | 18 90,7 0,11 20 65 14 1,1
341 |AnenbcuH (Hapeska) 100 0,9 0,2 8,1 37,8 0,04 60 34 23 13 0,3
WUTtoro 3a 3aBTpak 535 17,96 | 22,3 (67,12 541,1 0,41 [ 61,3 | 41 216,77|375,14[126,73( 4,99
O6ep
106 |Cyn kapTodenbHbIi C pbiGHBIMU 14/250/1 | 4,22 | 2,96 |18,27 116,6 0,13 |12,08 | 3,09 34,85 1100,04|37,94 | 1,25
hpukagenbkamm 1 yKpornom
815,02 |Kono6ku 13 ubinnat "LkonbHbie". 110 10,36 | 4,09 110,31 119,49 0,05 | 1,16 39,14 24,14 163,77 138,52 | 0,87
199 [Miope ropoxosoe. 150 16,25( 4,41 |32,89| 236,23 0,35 21 77,72 163,23(66,73 | 5,13
388,05|HannTok 13 NnoaoB LUMMNOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 23,63 99,76 0,01 0,2 2169 3,4 | 546 | 0,64
817,02| Xneb nieHnYHbIN 60 552 [ 1,7 36 181,4 0,07 12 39 8,4 | 0,66
756 |PxaHoit xne6. 30 1,95 | 0,3 | 141 66,9 0,05 0,3 10,5 | 47,4 | 141 | 1,17
WUtoro 3a O6ep 815 38,98 113,74 |135,2| 820,38 0,66 (13,44 (63,53 180,9 416,84[171,15| 9,72
MonaHuk
417,07 [[pebeLuok "LLKonbHbIA" 100 8,04 | 9,22 (60,56 | 357,38 0,13 [ 0,05 | 23,4 21,85(83,42 113,46 | 1,25
376,18|Yain ¢ caxapom. 200/11 0,1 | 0,03 |11,01 44,71 0,05 11,99 4,12 [ 4,24 | 0,44
Wrtoro 3a NMonagHuk 311 8,14 | 9,25 |71,57| 402,09 0,13 | 0,1 | 234 33,84 87,54 (17,7 | 1,69
WTtoro 3a aeHb 65,08 145,29 273,89 1763,57 1,2 |74,84 127,93 431,51/879,52|315,58( 16,4




CocTaBun TexHonor1 YTBEpaun
M.IM.




