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Завтl]ак
10     Маслопорционно
J0 Ёжики мясньіе со сметанно-томатньім

соJ'сол„
150     Пюрегороховое.
200     Чайсосмородиной
30      Хлеб  пшеничньій
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Итого за Завтрак
обед

Рассольник Ленинградский со сметаной
и зеленью  укропа
''Гнездьішкu" куриньіе с соусом
томатньім
Вермишель отварная с маслом  и икрой
кабачковой.
кисель
Хhеб  пшеничньій
Ржаной теб.

Итого за Обед

З ав. производством

ккал-66, Жиры-7

ккал-187,Белки-8,Жиры-12,Углеводы-10

ккал-236, Белки-16, Жиры-4, Углеводы-33

ккал-39,Уг`леводы-10

ккал-91, Белки-3, Жиры-1, Углеводы-18

ккал-619, Белю1-28, Жиры-25,Углеводы-71

ккал-87, Белки-З, Жиры-3, Углеводы-13

жал-177, Белки-17, Жиры-9, Углеводы-7

ккал-21 З, Белки-6, Жиры-6, Углеводы-34

ккал-124, Углеводы-31

ккал-181, Бел"-6, Жиры-2, Ушеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14
ккал-850, Белм-33, Жиры-20, Углеводы-

Макарова Е.Е. Бухг`аjгтер
калькулято

75-00

96-00

Брюнчугина Е.Н.


