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Итого за Завтрак
обед

Суп овощной со сметаной и зеленью
укропа.
Жаркое  по-домашнему с мясом и
кукурузой консервированной
Напиток  из апельсuнов.
ХJіеб  пшеничньій
Ржаной теб.

ккал-626, Белки-25, Жиры-18,Углеводьі-91

ккал-87, Белки-2, Жиры-4, Углеводы-10

ккал-393, Белки-8, Жиры-29, Углеводы-25

ккал-67, Углеводы-17

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-67,  Белки-2, Углеводы-14

75-00

Итого за Обед

Зав. производство

ккал-794,  Белки-18, Жиры-35,

м4fz±UнАЕЕ
углеводы-102                  9б-00

Бухгалтер -                            Брюнчугина Е.Н
каjіькугIятор


