
10     Масло порционно
J0

Ёжики мясные со
сметанно-том атн ьім соу сом

180     Пюрегороховое..
200     Чайсо смородиной
бо
5бо

`Хhеб  пшеничный
Итого за Завтрак

QФ
250/10/  'l.ассольнuк Леиинградский со сметаной

1        и зеленью укl]опа

J00

'80

"Гнездьішкu" куриные с соусом
томатньш
Вермишель отварная с маслом  и икрой
кабачювой

200      Кисель
60      Хлеб  пшеничный
30       Ржа1юйтеб.
83J Итого за Обед

Зав. кроизводством

ккал-66, Жиры-7

ккал-187,Белки-8,Жиры-12,Углеводы-10

ккаjl-292, Белки-20, Жиры-6, Угт1еводы-40

ккал-39,Угт1еводы-10

ккал-1 8 і ` Белки,\6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-766, Белки-34,жиры_27,Углеводы-96

ккал-127, Белки-2, Жиры-6, Углеводы-16

ккал-177,Белки-17,Жиры-9,Углеводы-7

ккал-221, Белки-6, Жиры-6, Углеводы-35

ккал-124,Углеводы-31

ккал-181,Белки-6,Жиры-2,Угт1еводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

ккаjі-897,Белки-32,жиры-24,

Макарова Е.Е.                                 Бухгалтер

75-00

96-00

БрюнчугшаЕ.Н.


