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QФ•Рассольнuк Ленинградский со сметаной

и зеленью  укроіш
"Гнездышкu" куриньіе с соусом
1поматньім
Вермишель отварная с маслом  и икрой
кабачіювой.

200      Кисель
60       іЩеб  пшеничньій
30      Ржанойхлеб.
816 Итого за Обед

Зав. кроизводством

ккал-87, Белки-3, Жиры-З, Углеводы-13

ккал-177,Белки-17,Жиры-9,Углеводы-7

ккал-213, Белки-6, Жиры-6, Углеводы-34

ккат1-124,Уmеводы-31

ккал-181,Белки-6,Жиры-2,Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

ккал-850, Белки-33,Жиры-20, Углеводы-1

Макарова Е. Е.                                 Бухга]ітер

96-00

Брюнчуг1ша Е.н.


