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Итого за Завтрак  ккал-522, Белки-20, Жиры-15, Углеводы-78

обед
]Рассольнuк Ленинградский со сметаной
и зелень1о  укропа
"Гнездьішкu" курuньIе с соусом
тоjпатні,ім
Пюре гороховое .
кисель
;Хhеб  пшеничньій .
ХJіеб |іжаной .

ккал-87, Белки-3, Жиры-3, Углеводы-13

ккал-177, Беj]ки-17, Жиры-9, Углеводы-7

ккал-292, Белки-20, Жиры-6, Углеводы-40

ккал-124, Углеводы-31

ккал-151, Белки-5, Жиры-1, Угт1еводы-30

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

75-00

Итого за Обед  ккаjт-898, Белки-46, Жиры-20, Углеводы.

Зав. производством

ЩготЕЕ         ВЖ#f7

96_00

Брюнчугина Е. Н.


