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Итого за Завтрак
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Суп tltіt>щііой со сметаной и зеленью•ук1,оп".

Жtі|]кое> Iю-домашнему с мясом и
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806, Итого за Обед
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ккал-3 80, Белки-22, Жиры-17, Угт1еводы-35

ккал-45, Углеводы-11

Itкал-91,Белки-3,Жиры-1,Углеводы-18

ккал-31, Угтіеводьі-7

ккал-547, Белки-25,жирь1-18' Угт1еводы-71

ккал-87, Белки-2, Жиры-4  Углеводы-10

ккал-З86, Белки-8, Жиры-29, Угтіеводьі-23

ккал-67, Углеводы-17

ккал-181,Белки-6,Жиры-2,Углеводы-36

ккал-67, `Беjlки-2, Углеводы-14

ккал-787, Бет1ки-1

Макарова Е.Е.

8, Жиры-35,Углеводы-100

Бухгаjттер -
калькуііятор

75-00

96-00

Брюнчугша Е.Н.


