
ООО "Комбинат школьного питания"

ОУ  Школа№   178  г.о.Самара  с 12 лети старше

дневного рациона на о7.10.2023'': '.,  ,
Утверждаю:

11рнералып,1й

Согласовано:
директор МБОУ Школы г.о.Самара-:-`-,;5й&Yj;ii{4

эн. цен. (ккал), белки (г), угuеводьL (г),
витамины (мг), Микроэлементь] (Мг)`

Стоимость
питания

(руб)
Завтl]ак

іоо    YгГОТЛеТЫ "деЛuкатесньіе" с соусом" томатньім
180     Рuсотварнойсмаслом.

200/11   Чай    с  сахаром.
60      \Хлеб  пшеничный

55J

ккал-200, Белки-7, Жиры-15, Углеводы-10

ккал-215, Белки-4, Жиры-7, Углеводы-35

ккал-45, Углеводы-11

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводь1-36

Итого за Завтрак  ккал-642, Белки-17, Жиры-2з,

Макарова Е. Е.                                 Бухгалтер ,
калькушо

75-00

Брюнчугина Е.н.


