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Биточки "Школьные" с соусом
тматньш .
Вермишель отварная с маслом  и икрой
кабачковой
Чай со смородиной
ХLъеб  пшенuчный.

И,того за Завтрак
обед

Суп картофельньій с горохом и зеленью.
Рьіба тушёная в томате с овощами

180   iPuc отварной\смаслом.
200     КОмпотиз сухофруктов.
60    `'  Хлеб  пшенuчнь.й
3o        ХLtебржанgЩ
82J Итого за Обед

Зав. производством

ккал-150,Белки-8,Жиры-9,Углеводы-10

ккал-260, Белки-7, Жиры-10, Углеводы-37

ккал-39,Углеводы-10

ккал-121,Белки-4,Жиры-1,Углеводы-24

ккал-570, Белки-18,Жиры-20, Углеводы-81

ккал-131,Белки-6,Жиры-4,Углеводы-18

ккал-133, Белки-12, Жиры-8, Углеводы-3

ккал-215, Белки-4, Жиры-7, Углеводы-35

ккал-72,Углеводы-18

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

ккал-799, Белки-29,

Макарова Е.Е.

Жиры-21, Уmеводы-

Бухгалтер -
каjіькулятор

75-00

96-00

Брюнчу"на Е.Н,


