
зщвтрак-
10     :Маслопорцuонно

..  230   ''Лловuзфuле  птщы

200/11/9  Чай с лuмоном, сахаром
40       Хлеб  пшенuчньій.

Итого за Завтрак
`   обед

f '  250    ' Бульон  с  пельменями отварньіми

"   100   "КОтлетьі рьібньіе с соусом rr!оматньім.

Картофеліэное пюре с маслом
Компот из сухофруктов.

60     -'-Хлеб  пшенuчнI>ій
30       Жебржаной_:

7.90

100      ЯблоIю свежее (нарезкц)_
-~-'`      100        -_

'

Итого за Обед

ккал-66, Жиры-7

ккал-3`84, Белки-14, Жиры-14, Углеводы-49

ккал-46, Углеводы-11

ккал-121, Белки-4, Жиры-1, Углеводы-24

ккал-617,Белки-18,Жиры-23, Углеводы-85

ккаті-208, Белки-14, Жиры-5, Углеводы-26

ккал-133, Белки-8, Жиры-7, Углеводы-9

ккал-133, Белки-3, Жиры-5, У1т1еводьі-20

ккал-72, Углеводы-18

ккаjт-181,Белки-6,Жиры-2,Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

ккал-795, БелItи-33, Жирьі-1

В_uтамuнuзашш
ккал-44, Углеводы- 1 0

Итого за Витаминизация

Зав. производст

ккал-44, Углеводы-10

9, Углеводы-123

Макарова Е. Е.                                 Бухгалтер

75-00

96-00

18-01

Брюнчугина Е.Н.


