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ЗавтDак
КоIіплетьі "делuкатесные" с соусом

±ё  гпоматиьш
180     Рисотварной смаслом.

200/11   Чай    с  сахаром.
60       Хлеб  пшеничньій

ккал-200, Белки-7, Жиры-15, Угjlеводы-10

ккал-215, Белки-4, Жиры-7, Углеводы-35

ккат1-45, Углеводы-11

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

Итого за Завтрак ккал-642, Белки-17, Жиры-23, Углеводы-92 75-00


