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:.25oі5іЩі.Т.u^.:.З~:.В_::I:ейкапустыскартофел-ем,сметаfLой и укропом

105 I) Сhосuска отварная с  томатньш соусом..

і8o J~  ВеРМиШеЛЬ Отварная с масломсливочньім
20_0   `  Компот из сухофруктов.
60  "   Хjіеб  пшенuчнь;й
30  !']   хлебт,"пuг .,-,

ккал-181,Белки-6,Жиры-2, Углеводы-З6
ккал-516,Белки-16,жиры-,4,Углеводы-82

ккал-97, Белки-2, Жиры-б, Углеводь1-1 О

ккал-16З,Белки-6,Жиры-1З,Углеводы-5

ккал-216, Белки-7, Жиры-5, Угjlеводы-35

ккал-72, Уmеводы-18

ккал-181,Белки-6,Жиры-2,Углеводы-З6

7S-00


