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Итого за Завтрак
обед

Салат из белокочанной капустііі  с
морковью.

12,5/20  Суп картофельньій с клёu,камu,
0/1      цьіплятами uзеленью..
250     Пловuзптuцы..
200     Компот из uзіома..
60       Хлеб  пшеішчніIій
30        ХJtеб ржаной.

ккал-501, Белки-16, Жиры-14,Ушеводы-77

ккал-53, Бет1ки-1, Жиры-3, Углеводы-5

ккал-152, Белки-7, Жиры-6, Углеводы-18

ккал-429, Белки-13, Жиры-18, Уmеводы-54

ккал-94, Углеводы-2З

ккаті-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Уmеводы-14

80-00

813,5

200     Сокв ассортименте

Итого за Обед ккал-976, Белки-29, Жиры-29, Углеводы-151

Витаминизаиш
ккал-136, Белки-1, Уп1еводы-33

105-00

2ОО                               Итого за Витаминизация

Зав. ПРОИ3водСmом

ккал-136, Белки-1, Углеводы-33

Макарова Е.Е.                                 Бухгалтер

19-81

~  Брюнчугина Е.Н.


