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Итого за Завтрак
QЁЁф

Щи из свежей капусты с картофелем и
зеленью .
Мясо тушёное с соусом.
Картофельное пюре с маслом и зеленьім
гоI'оu'юм
Напиток клюквенньій  111коліIньій
Хлеб  пшеничньій
Хhеб ржаной .

ккал-625, Белки-25, Жиры-18, Углеводы-101

ккал-66, Белки-1, Жиры-4, Углеводы-6

ккал-249, Белки-8, Жиры-23, Уmеводы-3

ккал-137, Белки-3, Жиры-5, Углеводы-21

ккал-62, Углеводы-15

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

80_00

75, Итого за обед  ккал-762, Белки-21, Жиры-33, Углеводы-

Зав. производство Макарова Е.Е. Бухгалтер -
кRJ'ькуш`гQр

105_00

БрюнчугинаЕ.Н.


