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Итого за Завтрак
обед

Суп рuсові,ій с томатом, чесноюм и
укропом
Фрикадельки из говядинііі с томатньім
соусом. .
Пюре гороховое с огурцом
консервuрованньім.
Напdток из вuшFlu..
Хйеб  пшеничный
ХЪі,еб ржаной .

ккал-478, Белки-13, Жиры-21, Углеводы-60

ккат1-109, Ёелки-2, Жиры-4, Углеводы-16

ккаj]-131, Белки-6, Жиры-7, У1`леводы-11

ккал-246, Белки-17, Жиры-5, Углеводы-34

ккал-73, Углеводы-17

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Угт1еводы-14

80-00


