
Зав_гI_і_щашi

15        Сіэір  іюlіцuан,tlо.

100
КонUіёtіш "СОчнь№" іфрuнhlе' с еаWсом
гп{м$а#*гIьім

1sО      Каша іtшенuчIіая вд3кая с  маcлом.
2t!а;іі     ч.ай     с  са+сt!ііtm!.

40        Хлеб  пшеііuчньъй.     t
5Jб Итого за Заптрnк

Ён`

200/10/  Борщ с капустой и каl]тофалем со
1       сметаной и укроп"t

250
Жарюе по-домашнему с мясом и
кукурузой консервuроваіIной

200     Напиток из плодов шuповнuка.
50       Хлеб  пшенuчный.
30        ХЛеб ржаной.
7#J Итого за Обед

Зав. тіроизвmстро

ккш-52, БелItн-4, Жітры-4

ккал-120, Б®jтки-7, Жирьі-8, Углеподы-5

ккал-157, Белки-4. Жиры-5, УmевQдьі-24
кк".45, Угл€водьі-t 1

ккаjl-121, Боjіки.4, Жиры-1, Угіоводы-24
ккал-494, БелI{и-] 9,жиры-18,угJIеIюды-б4

ккал-88, Бет1ки-2, Жиры-5, Углеводы-9

ккал-393, Белки-8, Жиры-29, Углеводы.25

ккал-100,Бет1ки-1,Углеводы-24

ккал-151, Белки-5, Жиры.1, Углеводы-30

ккал-67, Белки-2, Углеводь1-14
Белки_ 17,жиры-36'

акарова Е.Е.                                      Бухгаtітер.
калькулдтоіі

80-00

2                105-00

Брюнчугнна Е.Н.


