
ООО "Комбинат школьного питания"

МБОУ  Школа№ 178   г.о.Самара  с 12  лети старше

Меню дневного рациона на о 1.02

неральный дире

іоо   ' "ГНеЗдЬішкu" куриньіе с соусомЗЁтоматньім..
2oo     КаШа ГРеЧНеВая вязкая с маслом иогурцом  консервированньім

200/11    Чай    с  сахаром.
5_0_       Хjіеб  пшенuчньій.

5бJ Итого за Завтрак

3ав.  Iіроизводств

Согласовано:
директор МБОУ Школы г.о.С,
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к1{ал-177, Белки-17, Жиры-9, Углеводы-7

ккал-I 86, Белки-5, Жирыц5, Углеводы-З 1

ккаjт-45,  У1`леводы-11

ккал-151, Белки-5, Жиры-1

ккал-559,
Углеводы-ЗО

Белки-26,Жиры-16,Углеводы-79

Макарова Е.Е                                   Бухгалтер -

калькулятор

91-52

Брюнч.угина Е.Н,


