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Итого за Завтрак
обед

Суп рuсовііIй с томатом, чесноком и
укропом
Фрикадельки из говядины с томатньім
соусом. .
П1оре гороховое с огурцом
коIісервuроваIшьім

200      Напиток  из апельсuгіов.
60        Хлеб  пше1шчньій
30         ХJіеб рэIсаной.

ккал-561, Белки-19, Жиры-22, Углеводы-82

ккал-109, Белки-2, Жиры-4, Углеводы-16

ккал-131, Белки-6, Жиры-7, УглеводьI-11

ккатI-246, Белки-17, Жиры-5, Углеводы-34

ккаjі-67, Углеводы-17

ккал-181, Белки-6, Жиры-2, Углеводы-З6

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

85-00

7бJ Итого за Обед

Зав. производством

ккал-800, Белки-З2, Жиры-18, УIтIеводы-1

Макарова Е.Е. Бухгалтер -
калькулятор

110-17

Брюнчугина Е.Н.


