
5      Масло порцuОнно.
280     Жаркое  по -домашнему из цьіплят..

200/7   Чай с лимоном  и сахаром.
60       Хлеб  пшеничньій

552 Итого за Завтрак
QФ

` 15/250/  Суп картофельньій с вермuшелью,

1       фрикадельками из птщьіизелешю
100    Коrтеты рыбные с соусом томатным..

•    L9°     РкuоСнсОе#:аuРр::айнСн:йа.ЫОМ. КУКурузой

200     Компотuзuзюма..
60       Хлеб  пшеничный
30       ХлебржаноgЁ=
84б Итого за обед

Зав. производством

ккал-33, Жиры-4

ккал-311,Бел"-13,Жиры-16,Углеводы-28

ккал-46, Углеводы-11

ккал-181. Белки-6, Жиры-2, Углеводы-36

ккел-571,Белки-19,жиры-21 Углеводы-76

ккал-151,Белки-5,Жиры-4,Углеводы-23

ккал-133, Белки-8, Жиры-7, Углеводы-9   `

ккаjl-235, Белки-5, Жиры-6, Углеводы[40

ккал-94, Углеводы-23

жал-181,Белю1-6,Жиры-2,Углеводы-36

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

ккал-862, БелюI-25,

Макарова Е.Е.

жиры_20' Углеводы

Бухгаіттер -
калькулятор

91-52

128-14

Брюнчугина ЕН.


