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Приложение 3  

 

План-сетка мероприятий воспитательной работы  

основывается на игровой модели «Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий» 

 

В соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 16.01.2025 г. №28 2025 год объявлен Годом защитника 

Отечества и 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов 

 
Организационный период смены Основной период смены 

2 июня 3 июня 4 июня 5 июня 6 июня 
1-й день смены. 

Организационный период. 

Формирование отрядов. 

2-й день смены. 

Погружение в игровой 

сюжет смены. 

3-й день смены. 

Тематический день 

«Национальные игры и 

забавы» 

4-й день смены. 

Тематический день 

«Устное народное 

творчество»  

5-й день смены.  

Тематический день 

«Устное народное 

творчество» 

День защиты детей 

Торжественное 

открытие лагерной 

смены 

 

Игровой час «Играю я 

– играют друзья»  

(уровень отряда)  

 

Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, лагерь»    

(уровень лагеря)  

Игровая программа 

«Мы – одна команда!»  

(уровень лагеря)  

 

Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги»  

(уровень отряда)  

 

Экскурсия – прогулка 

в парк им. 

Ю.А.Гагарина  

 

Творческая встреча 

орлят «Знакомьтесь,  

это – мы!»  

(уровень лагеря)  

 

Время отрядного 

творчества  

«Мы – Орлята!»  

(уровень отряда) 

 

Пионербол  

 

Коллективно-

Пушкинский день 

России (день 

русского языка) 

 

Квест – игра по 

творчеству 

А.С.Пушкина «Чтение 

– вот лучшее учение» 

(уровень лагеря) 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Золотая 

рыбка»  

Пушкинский день 

России (день 

русского языка) 

 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости»  

(уровень отряда)  

 

Музыкальная гостиная 

«Давайте-ка споём!»  

(уровень отряда)  
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Музыкально-

спортивная игра ко 

Дню защиты детей 

«Праздник детства и 

лета» 

(уровень лагеря)  

 

Тренировочная 

эвакуация 

 

Познавательно- 

развлекательная 

программа «Секреты 

здоровья» (уровень 

лагеря) 

 

Занятие 1 (по программе 

дополнительного образования) 

творческая игра 

«КЛАССики»  

(уровень отряда)  

 

Занятие 2 

(уровень отряда) 

 

Театральный час 

«Там, на неведомых 

дорожках»  

(уровень лагеря)  

 

«Игры 19 века» на 

детской площадке 

(уровень отряда) 

 

Занятие 3 

 

Костюмированная 

эстафета «Бабушкины 

сказки»  

(уровень лагеря)  

 

 

 

Основной период смены 

9 июня 10 июня 11 июня 16 июня 17 июня 
6-й день смены. 

Тематический день 

«Национальные и 

народные танцы» 

7-й день смены. 

Тематический день 

«Великие изобретения и 

открытия» 

8-й день смены. 

Тематический день 

 «Я и моя РоссиЯ»  

9-й день смены.  

Тематический день 
«Прикладное творчество и 

народные ремёсла» 

10-й день смены 

Тематический день 

«Национальная кухня».  

Танцевальный час «В 

ритмах детства»  

(уровень отряда)  

 

Танцевальная 

программа «Танцуем 

вместе!»  

(уровень лагеря)  

 

Фестиваль спорта 

(уровень лагеря)  

 

Конкурсная 

программа «Эврика!»  

(уровень лагеря)  

 

Научно-

познавательные 

встречи «Мир науки  

вокруг меня»  

(уровень отряда)  

 

Нестандартные старты 

«Изобретатели и 

День независимости 

России 
Флешмоб «Моя 

Россия» 

(уровень лагеря) 

 

Посещение школьного 

музея «Куйбышев – 

запасная столица» 

(уровень отряда) 

 

Концерт ко Дню 

Мастер-классы 

«Умелые ручки»  

(уровень отряда)  

 

Игра по станциям 

«Твори! Выдумывай! 

Пробуй!»  

(уровень лагеря)  

 

Экскурсия – прогулка 

в парк  

«Молодёжный» 

 Настольная игра 

«Экспедиция вкусов»  

(уровень отряда)  

 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов»  

(уровень лагеря)  

 

Мультурок 

«Правильное 

питание» 
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Игровая программа 

«Ромашек белых 

хоровод» (уровень 

лагеря) 

 

 

Занятие 4 

Первооткрыватели»  

(уровень лагеря)  

 

Весёлые старты 

«Солнечное 

настроение» 

(уровень лагеря)  

 

Познавательно-

игровая программа  

«Веселая галактика» 

(уровень лагеря)  

 

Занятие 5 

России «С любовью к 

России!» 

(уровень лагеря) 

 

Мастер- класс «Игры 

народов России» 

(уровень отряда) 

 

Праздник русской 

берёзки  

(уровень лагеря) 

 

Краеведческая 

викторина «Легенды и 

были Жигулей» 

(уровень отряда) 

 

 

 

Занятие 6 

(уровень отряда) 

 

Спортивный праздник 

«День Нептуна» 

(уровень лагеря)  

 

Занятие 7 

Основной период смены 

18 июня 19 июня 20 июня 23 июня 24 июня 
11-й день смены.  
Тематический день 

«Открытые тайны великой 

страны» 

12-й день смены.  

Тематический день «Я, 

мои друзьЯ и моя РоссиЯ» 

13-й день смены.  

Тематический день 
 «Я и моя РоссиЯ»   

14-й день смены. 

Тематический день «Я и 

моя РоссиЯ» 

15-й день смены. 
Тематический день 

«Я и мои друзьЯ» 

День РДДМ 

«Движение Первых» 
Телемост 

«Содружество орлят 

России»  

(уровень лагеря)  

  

 Фестиваль дружбы 

народов 

(уровень лагеря)  

 

Экологическая акция 

«День добрых дел» 

(уровень отряда и 

День памяти и 

скорби 
Игра «Зарница» 

(уровень лагеря) 

 

Акция «Свеча 

памяти» 

Подготовка к 

празднику «Создаём 

праздник вместе»  

(уровень отряда)  

 

Праздничный 

калейдоскоп «По 

Большая командная 

игра «Физкульт-

УРА!»  

(уровень лагеря)  

 

Время отрядного 

творчества и общий 
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Тематический час 

«Открываем Россию»  

(уровень отряда)  

 

Праздничная 

танцевальная 

программа «В кругу 

друзей»  

(уровень лагеря) 

 

Шашечный турнир 

(уровень лагеря) 

 

Занятие 8 

лагеря) 

 

Чемпионат лагеря по 

футболу      

(уровень лагеря) 
 

 

Фольклорные 

посиделки «Славная 

семейная русская 

трапеза» (уровень 

лагеря) 

 

 

Занятие 9 

(уровень лагеря) 

 

Концертная 

программа «Спасибо 

Вам, ветераны!» 

(уровень лагеря) 

 

Возложение цветов к 

мемориалу в парке 

Победы 

(уровень отряда)  

 

Конкурс на лучшее 

оформление стенда 

«Лица Победы» 

(уровень отряда)  

 

Литературная 

композиция «Ради 

жизни на земле» 

(уровень лагеря) 

 

Дневник солдата 

«Судьбы и песни 

войны» (уровень 

лагеря) 

 
 

страницам нашей 

книги»  

(уровень лагеря)  

 

Малые Олимпийские 

игры «Юные 

олимпийцы» 

 (уровень лагеря) 

 

Занятие 10 

сбор участников «От 

идеи – к делу!»  

(уровень отряда и 

лагеря) 

 

Экологическая акция 

«Добрые крышечки» 

(уровень отряда)  

 

Занятие 11 
 

Основной период смены Итоговый период смены   

25 июня 26 июня 27 июня   
16-й день смены. 17-й день смены. 18-й день смены.   
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Тематический день 

«Природное богатство и 

полезные ископаемые» 

Тематический день «Я и 

моя семьЯ» 
Итоговый период смены. 

Выход из игрового 

сюжета 

 Экскурсия - прогулка 

по Ботаническому 

саду «Кладовая 

природы»  

 

Экологический час 

«Создание 

экологического 

постера и его защита»  

(уровень лагеря)  

 

Экологическая игра 

«Паутина» 

(уровень отряда)  

 

Исследовательский 

квест «Природный 

код»  

(уровень лагеря)  

 

Эко-дефиле «4 

стихии»  

(уровень лагеря)  

Этнодискотека 

(уровень лагеря) 

 

Занятие 12 

 

Творческая 

мастерская «Подарок 

своей семье»  

(уровень отряда)  

 

Гостиная династий 

«Ими гордится 

Россия»  

(уровень 

отряда/лагеря) 

 

Спортивно-

познавательное 

мероприятие «Летняя 

велогонка» с 

посещением 

Автогородка 
 

Занятие 13 

День молодежи  

Закрытие лагерной 

смены 

 

Итоговый сбор 

участников «Нас ждут 

новые открытия!»  

(уровень отряда)  

 

Линейка закрытия 

смены «Содружество 

Орлят России»  

(уровень лагеря)  

 

Музыкально-

спортивная игра ко 

Дню молодёжи «Мы 

будущее- России» 

(уровень лагеря)  

 

Праздничная 

дискотека  

«Оставляем вам на 

память»  

(уровень лагеря)  

  



6 
 

 

 

 

Приложение 4 

Уклад организаций отдыха детей и их оздоровления: особенности и уникальные элементы 

Уклад задаёт порядок жизни организации и аккумулирует ключевые характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. Это система правил, традиций и 

ценностей, которые создают особую атмосферу и помогают детям чувствовать себя комфортно, безопасно и вовлечено в процесс.  

1. Быт (организация повседневной жизни в лагере):  

Пространство:  
- Четкое зонирование (учебные кабинеты, игровая зона, столовая, место для тихого отдыха).  

- Доступ к туалетам.  

Гигиена и порядок:  
- Обязательное мытье рук перед едой.  

- Ежедневная влажная уборка помещений, проветривание.  

Питание:  
-  Сбалансированное меню  

2. Режим работы лагеря дневного пребывания «Гармония» 

 

Время  Мероприятия  Описание  

08:30 Прием детей  

08:40-09:00 Зарядка Предполагает выполнения традиционного комплекса 

физических упражнений, выполнение танцевальной 

разминки и разучивание флешмоба «Содружество Орлят 

России» 

09:00-09:15 Линейка  Включает в себя перекличку отрядов, информацию о 

предстоящих событиях дня, поднятие государственного 

флага РФ с исполнением гимна РФ, разучивание орлятских 

песен. 

09:15-09:45 Завтрак  Начинается с творческой презентации меню, которая 

включает информацию о пользе продуктов. 

09:45-10:00 Инструктаж  Тематические инструктажи по ТБ 

10:00- 12:00 Мероприятия по плану 

работы  

Работа по программе лагеря, по плану отрядов, 

общественно-полезный труд, работа в кружках. 

Обязательное чередование спокойной и активной 

деятельности. 

12:00-13:00 Подготовка к обеду и 

оздоровительные 

процедуры 

Подвижные игры и прогулки на свежем воздухе, принятие 

солнечных ванн 

13:00-14:00 Обед  Знакомство с меню 

14:00-14:30 Мероприятия по плану 

работы и свободное 

Спокойные настольные игры, чтение книг, рисование, 

подведение итогов дня, проведение анализа 
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время 

14:30 Уход детей домой  

 


