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Итого за Завтрак
обед

Щи из свежей капусты с картофелем и
зеленью.
Биточки "Школьньіе" с  соусом
томатньім
Каша гречневая вязкая с маслом и
огурцом свежим порцuонIю .
Напиток из плодов шuповнuка.
Хлеб  пшеничньій
ХJіеб ржаной .

ккал-626, Белки-26, Жиры-25, Углеводы-74

ккал-81, Белки-2, Жиры-5, Углеводы-8

ккал-163, Белки-8, Жиры-10, Углеводы-10

ккал-148, Белки-5, Жиры-5, Угт1еводр1-21

ккал-100, Белки-1, Уmеводы-24

ккал-181, Белки-7, Жиры-З, Углеводы-33

ккал-67, Белки-2, Ушеводы-14

97-00

62, Итого за Обед

Зав. производством

ккал-740, Белки-23, Жиры-23, Углеводы-

Макарова Е.Е. Бухгалтер ,
ка.шкулято

133_00

Брюнчугина Е. Н.


