
15       Сьір  порцuонно.
40      Яйu,овареное
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Каша дружба вязкая молочиая с маслом
слuвочньіjvl

200     Чайсмолоком и сахаром
40       Хлеб  пшеішчный.
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Итого за Завтрак
Qm

Борщ с капустой и картофелем со
сметаной и укропом
Шницель "делuкатесньій" с  соусом
томатніііjи
Вермишель отварная с маслол!
сливочньш и икрой кабачковой
Напиток клюквенньій Школьнііій
Хйеб  пшенuчніIій
Хлеб ржаЩ2Ё=

Итого за обед

Зав. производством

ккал-529 Белки-4, Жиры-4

ккал-63, Белки-5, Жиры-5

ккаjl-196, Белки-5, Жиры-6, Углеводы-ЗО

ккал-74, Белки-2, Жиры-2, Углеводы-13

ккал-121,Белки-4,Жиры-2,Угт1еводы-22

ккал-505, Бет1ки-20,Жиры-18,У1тIеводы-65

ккал-91,Белки-1,Жиры-5,Углеводы-11

ккал-203, Белки-7, Жиры-15, Углеводы-1 О

ккат1-219, Белки-6, Жиры-6, Углеводы-35

ккал-62, Углеводы-15

ккат1-181, Белки-7, Жиры-З, Углеводьт-З3

ккал-67, Белки-2, Углеводьі-14

ккал-823, Белки-22,Жиры-29, Углеводы-11

Макарова Е. Е.                                   Бухгаjітер

90-00

115-00

нчугина Е.Н.


