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ПРОФИЛАКТИКА И БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

1. ПРОФИЛАКТИКА И БЕЗОПАСНОСТЬ 

С учетом примерного календарного плана воспитательной работы на 2026 – 2026 учебный год, 
 

Дела, события, мероприятия Участники Дата Ответственные Отметка о 

выполнении 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ БЕЗНАДЗОРНОСТИ И ПРАВОНАРУШЕНИЙ 

Выявление неблагополучных 

семей 

1-11 классы В течение года Сажнова Н.В., социальный 

педагог, 

Плотникова О.А., 

заместитель директора по 

ВР, 
классные руководители 

 

Проведение работы по выявлению 

и социализации обучающихся с 

отклоняющимся поведением: 

склонность к агрессии, 

суицидальные проявления, 

увлечение течениями 
«колумбайн», «скулшутинг» 

  Сажнова Н.В. социальный 

педагог, 

Плотникова О.А., 

заместитель директора по 

ВР, 

классные руководители 

 

Составление списков 

обучающихся, состоящих на 

внутришкольном контроле, в 

отделе по делам 

несовершеннолетних, опекаемых, 

из многодетных семей, из 

малоимущих семей 

1-11 классы В течение года Сажнова Н.В., социальный 

педагог, 

Плотникова О.А. 

заместитель директора по 

ВР, 

классные руководители 

 

Учёт детей, систематически 

пропускающих занятия без 

уважительной причины 

1-11 классы В течение года Сажнова Н.В., социальный 

педагог, 

Плотникова О.А. 

заместитель директора по 

ВР, 
классные руководители 

 

Беседа «Правила поведения 

обучающихся в школе, на улицах, 

в общественных местах» 

1-11 классы 02.09.2025 Классные руководители  

Беседа «Как противостоять 

влиянию антиобщественных 

группировок» 

9-11 классы 30.09.2025 Классные руководители  
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Классный час «Нет преступления 

без наказания» 

1-4 классы 14.10.2025 Классные руководители  

Всероссийский день правовой 

помощи детям: классный час «Я и 

мои права» 

1-4 классы 18.11.2025 Классные руководители  

Всероссийский день правовой 

помощи детям: классный час 

«Защита прав ребёнка. Куда 

обратиться за помощью» 

5-11 классы 18.11.2025 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог, 

Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР 

 

Всероссийский день правовой 

помощи детям: онлайн викторина 

«Знаем ли мы свои права и 

обязанности?» 

5-11 классы 20.11.2025 Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР 

педагог-организатор 

 

Всероссийский день правовой 

помощи детям: конкурс листовок 
«Права и обязанности ребёнка» 

3-8 классы 20.11.2025 Классные руководители 

Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР 

 

Памятка для родителей «Права, 

обязанности и ответственность 
несовершеннолетних» 

Родители 20.11.2025 

20.12.2025 

Сажнова Н.В.,социальный 

педагог, 

классные руководители 

 

Беседа «Для чего нужны правила 

поведения» 

1-4 классы 11.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Закон и необходимость 

его соблюдения» 

5-11 классы 11.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Безопасное поведение в 

сети Интернет» 

5-7 классы 25.11.2025 Классные руководители  

Классный час / Памятка 
«Поступок и ответственность. 

Ответственность за употребление 

алкогольной и 

никотиносодержащей продукции, 

употребление наркотических 
средств и психотропных веществ» 

9-11 классы 

Родители 
25.11.2025 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Классный час «Государственная 

символика России» 

1-11 классы 02.12.2025 Классные руководители  
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Классный час «Незнание законов 

не освобождает от 

ответственности» 

6-8 классы 10.12.2025 Классные руководители  

Беседа «Административная и 

уголовная ответственность 

несовершеннолетних. Ваши права 

и ответственность» 

7-9 классы 16.12.2025 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Беседа «Вандализм и 

ответственность» 

4-8 классы 16.12.2025 Классные руководители  

Беседа «Сквернословие и 

ответственность» 

5-11 классы 23.12.2025 Классные руководители  

Беседа-игра «Ребёнок и закон» 1-4 классы 13.01.2026 Классные руководители  

Классный час «От 

безответственности до 

преступления один шаг» 

6-8 классы 13.01.2026 Классные руководители  

Беседа «От шалости к 

правонарушениям» 

1-4 классы 10.02.2026 Классные руководители  

Беседа «Уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних» 

7-9 классы 10.02.2026 Классные руководители  

Беседа «Порча чужого имущества: 

что за это будет?» 

1-11 классы 17.03.2026 Классные руководители  

Беседа «ответственность за 

участие в несанкционированых 

митингах» 

8-11 классы 21.04.2026 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Беседа «Антиобщественные 

молодёжные группировки. 
Уголовная ответственность» 

8-11 классы 19.05.2026 Классные руководители  
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ИДЕАЛОГИИ ТЕРРОРИЗМА И ЭКСТРЕМИЗМА 

Проведение инструктажей с 

педагогическими работниками 

Педагогические 

работники 

В течение года ответственный ПО 

БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Проведение учебных 

эвакуационных тренировок 

1-11 классы 

Сотрудники ОО 

В течение года ответственный ПО 

БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Родительские собрания, беседы, 

консультации по профилактике 

террористических и 

экстремистских идей, 

административной и уголовной 

ответственности за проявление 

эктсремизма 

Родители В течение года Классные руководители, 

Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Инструктажи с обучающимися по 

действия в случае угрозы теракта 

и при его возникновении 

1-11 классы В течение года Классные руководители  

Изучение на уроках ОБЖ тем 

безопасного поведения в случае 

террористической угрозы 

5-11 классы Согласно 

календарно- 

тематическому 
планированию 

преподаватель ОБЖ  

Обновление информационных 

стендов 

 В течение года преподаватель ОБЖ  

Беседа «Беслан, мы помним!» 1-11 классы 02.09.2025 – 
05.09.2025 

Классные руководители  

Беседа/Памятка «Как не стать 

жертвой теракта» 

6-11 классы 

Родители 

03.09.2025 Классные руководители  

Беседа «Религиозный фанатизм 

как идеологическая основа 

современного экстремизма и 

терроризма» 

8-11 классы 06.09.2025 Классные руководители  

Беседа/Памятка «Если вы 

оказались заложником» 

1-11 классы 

Родители 

09.09.2025 Классные руководители  

Плакат «Терроризм не имеет 

границ» 

7-10 классы 12.09.2025 Классные руководители  
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Беседа «Как террористы и 

экстремисты могут использовать 

подростков и молодёжь в своих 

преступных целях» 

8-11 классы 13.09.2025 Классные руководители  

Классный час «Терроризм, его 

причины и последствия» 

5-7 классы 06.10.2025 Классные руководители  

Классный час «Виды 

террористических актов, 

экстремизм, их последствия» 

8-11 классы 08.10.2025 Классные руководители  

Классный час «Как я должен 

поступать» 

1-4 классы 07.10.2025 Классные руководители  

Классный час «Терпимость и 

понимание» 

5-6 классы 11.11.2025 Классные руководители  

День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России 

5-11 классы 11.11.2025 Классные руководители  

«Под одним небом» (мероприятия, 

приуроченные к Международному 

дню толерантности – 16 ноября) 

1 – 11 классы 11.11.2025 – 

16.11.2025 

Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР, педагог 

организатор, классные 
руководители 

 

Урок «День народного единства и 

его законодательное закрепление» 

9-11 классы 12.11.2025 Учителя истории и 

обществознания 

 

Беседа «Ложное сообщение о 

террористической угрозе – шутка, 

смех, слёзы?» 

1-11 классы 18.12.2025 Классные руководители  

Классный час «Правовые основы 

обеспечения безопасности 

личности, общества и 
государства» 

7-11 классы 16.01.2026 Учителя истории и 

обществознания 
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Диспут «Молодежные 

субкультуры. За и против» 

6 – 11 классы 23.01.2026 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог, классные 
руководители 

 

Беседа «Поведение в толпе» 1-6 классы 06.01.2026 Классные руководители  

Классный час «Скажем «НЕТ!» 

национализму» 

5-6 классы 03.02.2026 Классные руководители  

Профилактическая беседа 

«Заведомо ложное сообщение о 

террористическом акте и 

распространении экстремистских 
материалов» 

8-11 классы 03.02.2026 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Классный час «Я и другой» 1-4 классы 17.02.2026 Классные руководители  

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

5-11 классы 15.02.2026 Классные руководители  

Профилактическая беседа 
«Административная и уголовная 

ответственность за проявление 
экстремизма» 

7-11 классы 02.03.2026 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Беседа «Взаимоуважение во 

взаимоотношениях с 

окружающими» 

1-6 классы 10.03.2026 Классные руководители  

Беседа/дискуссия «Свобода быть 

равными» 

1-11 классы 14.04.2026 Классные руководители  

Беседа «О свободе и 

ответственности» 

1-11 классы 12.05.2026 Классные руководители  

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ: ПРОФИЛАКТИКА 

УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ, ПАВ, ПОТРЕБЛЕНИЯ ТАБАКА И 

НИКОТИНОСОДЕРЖАЩЕЙ ПРОДУКЦИИ 

Выявление обучающихся, 

склонных к употреблению 

алкоголя, наркотических веществ 

и психотропных средств, 

употребляющих 

никотиносодержащую продукцию 

5-11 классы В течение года Сажнова Н.В.,социальный 

педагог, 

Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР, 

классные руководители 
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Беседа «Нет табачному дыму!» 5-11 классы 16.09.2025 – 

19.09.2025 

Педагог-организатор 

Плотникова 

О.А.заместитель 
директора по ВР 

 

Беседа «Скажи наркотикам НЕТ!» 7-11 классы 22.09.2025, 
23.09.2025 

Классные руководители  

Проведение социально- 

психологического тестирование на 

выявление раннего употребления 

наркотических средств и 
психотропных веществ 

7-11 классы Октябрь 2025 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог, психолог 

 

Беседа «Если ты попал в беду. 

Телефон доверия» 

7-11 классы 21.10.2025 Классные руководители  

Беседа «Влияние алкоголя на 

личность человека» 

8-11 классы 25.11.2025 Классные руководители  

Классный час «О правильном 

питании и режиме дня» 

1-4 классы 25.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Вредные привычки и их 

влияние на здоровье» 

5-7 классы 23.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Поступки и 

ответственность. Ответственность 

за употребление алкогольной и 

никотиносодержащей продукции, 

употребление наркотических 
средств и психотропных веществ» 

9-11 классы 02.12.2025 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог 

 

Классный час «Любопытство. 

Воля. Разум» 

6-11 классы 16.01.2026 Классные руководители  

Эстафета «Сильные, ловкие, 

умелые» 

1-5 классы 22.01.2026 Учителя физической 

культуры 

 

Конкурс агитбригад 

«Здоровье – это жизнь» 

1-11 классы 17-22.03.2026 Классные руководители  

Акция «ЗдОрово быть здоровым!» 1-11 классы 05.04.2026 Педагог-организатор, 

Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР, классные 
руководители 

 

Классный час «Полезный разговор 

о вредных привычках» 

1-11 классы 06.04.2026 Классные руководители  
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Всемирный день здоровья 

(спортивные мероприятия) 

1-11 классы 07.04.2026 Учителя физической 

культуры 

 

День настольных игр 6-11 классы 08.04.2026, 

15.04.2026, 

22.04.2026, 
29.04.2026 

Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР, Совет обучающихся 

 

Внеклассное мероприятие «ЗОЖ» 1-4 классы 14.04.2026   

Беседа «Губительная сигарета» 7-11 классы 14.04.2026 Классные руководители  

Конкурс рисунков «Правила 

здоровья» 

1-4 классы 21-26.04.2026 Классные руководители  

Флешмоб «Движение – жизнь!» 1-11 классы 26.04.2026 Плотникова 

О.А.заместитель директора 

по ВР, 
Педагог-организатор 

 

Занятие с элементами тренинга 

«Ценностные ориентации 
здоровой и успешной личности» 

9-11 классы 15.04.2026 Педагог-психолог  

Беседа «Употребление 

энергетических напитков – это 

вредно» 

4-11 классы 1.04.2026 Классные руководители  

Семинар «Вред алкоголя. 

Механизм воздействия на 

организм» 

9-11 классы 18.04.2026 Классные руководители  

Лекция «Влияние наркотиков на 

организм человека» 

8-11 классы 07.04.2026 Классные руководители  

Урок-беседа «Жизнь без сигарет, 

алкоголя, наркотиков – поговорим 
о преимуществах» 

8-11 классы 21.04.2026 Классные руководители  

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ В СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Обновление информационных 

стендов 

 В течение года Заместитель директора по 

ИКТ 

 

Мониторинг детских групп и 

личных страниц в соцсетях 

5-11 классы В течение года Классные руководители  

Цикл занятий «Защита 

персональных данных» 

5-11 классы В течение года Классные руководители  
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Беседа «Компьютерная 

зависимость» 

3-8 классы 16.09.2025 Классные руководители  

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети Интернет: 

Памятка для родителей об 

информационной безопасности 

детей 
Урок «Безопасный Интернет» 

Родители 

1-9 классы 

21.10.2025 Классные руководители  

Классный час «Безопасное 
поведение в сети Интернет» 

5-7 классы 25.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Социальные сети: 

опасности при общении с 

виртуальными друзьями» 

3-11 классы 09.12.2025 Классные руководители  

Беседа-диспут «Безопасность в 

сети Интернет: актуальные 

вопросы» 

7-9 классы 10.02.2026 Классные руководители  

Показ мультфильма «Фиксики. 

Осторожней в Интернете!» 

1-4 классы 03.02.2026 Классные руководители  

Беседа/Памятка «Правила работы 

в Интернете» 

6-11 классы 24.02.2026 Классные руководители  

Лекция «Как не стать жертвой 

преступления, в том числе в 

социальной сети» 

5-8 классы 24.02.2026 Классные руководители  

Практикум «Киберграмотность 

современного школьника» 

2-4 классы 24.02.2026 Классные руководители  

Беседа «Интернет и моё здоровье» 1-11 классы 10.03.2026 Классные руководители  

Беседа «Интернет и 

ответственность» 

1-11 классы 28.04.2026 Классные руководители  
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДА СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

Мероприятия на формирование 

адаптации обучающихся, вновь 

прибывших в школу 

1-11 классы 1 четверть Классные руководители, 

Служба сопровождения 

 

Классный час «Учимся строить 

отношения» 

1-11 классы 22.09.2025 Классные руководители  

Классный час «Отрицательные 

эмоции и как с ними справиться» 

1-7 класс 11.11.2025 Классные руководители  

Классный час «Мои жизненные 

ценности» 

8-11 класс 18.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Причины детской и 

подростковой жестокости» 

8-10 классы 17.12.2025 Классные руководители  

Классный час «Как подружиться» 1-7 классы 23.12.2025 Классные руководители  

Беседа/Диспут «Семья – это то, 

что с тобою всегда» 

1-11 классы 27.01.2026 Классные руководители  

Занятие с элементами тренинга 
«Доверие в общении» 

6-11 классы 09.02.2026 Педагог-психолог  

Классный час «Как научиться 

жить без драк» 

1-5 классы 10.02.2026 Классные руководители  

Тренинг «Экзамен без стресса» 9, 11 классы 03.03.2026 Педагог-психолог  

Занятие с элементами тренинга 
«Как справляться со стрессом» 

9, 11 классы 24.04.2026 Педагог-психолог  

Занятие с элементами тренинга 
«Вера в себя и свои возможности» 

9, 11 классы 17.05.2026 Педагог-психолог  

Единый день Детского телефона 

доверия: памятка для родителей 
«Телефон доверия» 

Родители 16.05.2026 Сажнова Н.В.,социальный 

педагог, 

Классные руководители 

 

Единый день Детского телефона 

доверия: классный час «Что такое 

детский телефон доверия» 

1-4 классы 05.05.2026 Классные руководители  

Единый день Детского телефона 

доверия: беседа «С какими 

вопросами можно обратиться на 

детский телефон доверия» 

 

 

5-11 классы 05.05.2026 Классные руководители  

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ АГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ, БУЛЛИНГА 
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Выявление обучающихся с 

эмоционально-неустойчивым 

поведение, склонных к 

проявлению агрессивного 

поведения 

1-11 классы В течение года Классные руководители, 

педагог-психолог 

 

Беседа «Правила класса» 2-11 классы Сентябрь 2025 Классные руководители  

Классный час «Что такое буллинг» 6-9 классы 08.10.2025 Классные руководители  

Классный час /Стенгазета «Наш 

дружный класс» 

1-4 классы 30.09.2025 Классные руководители  

Беседа «Что я ценю в себе и 

других» 

1-11 классы 18.11.2025 Классные руководители  

Беседа «Возможности – 

ограничены, способности – 

безграничны» (к Международному 

дню инвалидов) 

1-11 классы 03.12.2025 Классные руководители  

Классный час «Нравственный 

закон внутри каждого» 

1-11 классы 09.12.2025 Классные руководители  

Классный час «Стиль поведения. 

Умеем ли мы общаться» 

1-11 классы 27.01.2026 Классные руководители  

Беседа «Самооценка» 7-11 классы 13.02.2026 Педагог-психолог  

Игра «Команда равных» 4-6 классы 03.03.2026 Руководитель службы 

медиации 

 

Родительский час «Домашние 

конфликты: механизмы и 

профилактика. Воздействие на 

ребёнка» 

Родители 04.03.2026 Педагог-психолог  

Классный час «Вежливы ли вы?» 1-4 классы 03.03.2026 Классные руководители  

Урок-лекция «Как не ссориться. 

Учимся прощать» 

1-11 классы 10.03.2026 Классные руководители  

Практикум «Эффективные 

способы решения конфликтных 

ситуаций» 

5-11 классы 17.03.2026 Руководитель службы 

медиации 

 

Флешмоб «Давай дружить!» 1-11 классы 20.03.2026 Классные руководители  

Классный час «Конфликт или 

конструктивное общение» 

5-11 классы 21.03.2026 Классные руководители  
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Классный час «Я не дам себя 

обижать» 

1-4 классы 21.04.2026 Классные руководители  

Классный час «Моя жизненная 

позиция» 

10-11 классы 12.05.2026 Классные руководители  

 


