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2m    З:::::Нн:#:#:а С РиСОМ с соусом
200      Чай   с  сахаром.
40       Хлеб  пшенuчный.
бо
500

Ябло1ю  свежее.
Итого за Завтрак

QФ

200/5/lБсОмРеЩтCСLнКоайПУ:#рйоuпоК#РТОd'"ШЮ

100     Шницель мясной с соусом  томатньім.

і 5 о     Ккау%уару%:ЧкНоенВсае];вВuЯ;Ко%,:нМа:""

200     Напиток из плодов шuповііuка.
50       Хлеб  пшеішчный.
30        хлеб
7jб

ккаjі-380,Белки-22,Жиры-17,Ут`леводы-35

ккал-45, Угт1еводы-11

ккал-121,Белки-4,Жиры-2,Угjіеводьі-22

кі{ал-27, Углеводы-6

ккаjі-572,Беjіки-26, Жиры-19' Уmеводьі-74

кіtагі-91,Белки-1.Жиры-5,Углеводы-11

ккал-207,Беjіки.,7,Жиры-16,Углеводы-1О

ккаjі-138, БелI{и-4, Жирьі-4, УI`леводы-20

ккал-100,Белки-1,Углеводы-24

ккаjі-151,Белки-5,Жирьі-2,Углеводы-27

ккаjі-67, Беш{и-2,Угjіеводы-14

Итого за Обед

Зав. производством

ккаjі-754,БеJ1ки-2 l

Макарова Е Е.

й7,Углеводы-t
Бухгаjітер -
калькулятор

85-00

114-91

Брюнчу"на Е.Н.


