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15      Сыр  rLорцuонно.
`40      Яйцовареное

250/5
Каша дружба вязкая молочная с маслом
сливочньш

200    Какао напиток с молоfюм.
40       Хлеб  пшенuчньій.

ккал-52, Белки-4, Жиры-4

ккал-63, Белки-5, Жиры-5

ккал-260, Белки-7, Жиры-8, Углеводы-4 1

ккал-134,Белки-4,Жиры-4,Углеводы-21

ккал-121,Белки-4,Жиры-2,Углеводы-22
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Итого за Завтрак
Q424

Борщ с капустой и коtртофелем со
сметаной и укропом.
Шницель "делuкатесный" с соусом
тматньім
Вермишель отварная с маслом
слuвочньім, икра кабачковая
Напиток клюквенный 111юльні,ій
JЫеб пшеничньій
Хлеб ржаной

ккал-629,Белки-24, Жиры-22, Ушеводы-83

ккал-100,Белки-2,Жиры-5,Углеводы-11

ккал-203,Белки-7,Жиры-15,Углеводы-10

ккал-219, Бегіки-6, Жиры-6, У"еводы-З5

ккал-62,Углеводы-15

ккал-181,Белш-7,Жиры-З,Углеводы-ЗЗ

ккал-89, Белки-3, Углеводы-19

9546

83б Итого за Обед ккал-854, Белки-23, Жиры-30,

Зш.производелвом±

ушеводы-1

Макарова Е.Е.                                Бухгаjггер
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