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200/7     Чtійі с ]Iбf іокііми  и  сахаролі                              кікал-48,У"еводы-12
45         Хлеб пшеIііі.шііій ккал-136, Белки-5, Жиры-2, Угjlеводы-25
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Итого за Завтрак
обед

Щіі ііз соеэIсей капустііі с картоt|]елем и
зеле'l1)'О

БіIточкu "Школьньіе" с  соусом.
1по'}l(l]п'tь'JIl.

Кtіша греііііевая вязкая с маслом, огурец
КОIісеі)Ві!і)Ов(іііііі]1й.

НППl!П1ОК l{'З 11:lОдОВ ШuПОВIllLК(l.

Хлеб   іішеJIііічIіііій

хле,,,1,ж ,,,, ой .

ккал-620, Белки-19, Жиры-29,Углеводы-72

ккал-66, Белки-1, Жиры-4, Углеводы.6

ккал-16З, Белкг1-8, Жиры-10, Углеводы-9

ккал-141,Белки-4,Жиры-4,Углеводы-21

Itкал-100,Белки-1,Углеводы-24

ккал-181,Белки-7,Жиры-3,Углеводы-33

ккал-67, Белки-2, Углеводы-14

85-00

75б Итого за Обед

3ав.  ііроизводством

ккал-718, Белки-23, Жиры-22,

Макарова Е.Е, Бушфер ,
калькушо

114-91

БрюнчугинаЕ.н.


