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Биточки "ШколіIньіе" с  соусом
томатіtlіім.
Каша гречневая вязкая с  маслом
СЛuВОЧНlIlМ.
Чай со смородиной
ХJzеб  пшешчный=

Итого за Завтрак

ккал-163,Белки-8,Жиры-10,Угjіеводы-9

іtкш-1939 Белки-6, Жиры-7, Углеводы-27

ккал-З9, Углеводы-1 О

ккал-151,  Белки-5, Жиры-2,

l{каJl-547,Белки-20, Жиры-

Углеводы-27

19' Углеводы-74 95-46


