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Кашtі друэIсба вя'зкая молочная с маслом
слu(;('ч'll,Iм.

2()()      Чtій с мtілоком и сахаром
4 5        Хлеб пulенuчніIій
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Итого за Завтрак
обед

Бо|>щ с капустой и каі]тофелем со
сметalіой и укропом.
I1IIіuцель "делuкuтесный" с соусом
т()м(lтIll,t,м
Веі]мuшелI, отвtірIіая с маслом
слuвtічIіі,Iм, икріі кабa.Lковая
Напuтtік клIоквен1і1,ій  ШколI,ііьій
Хлеб  пшеItuчні,ій
Хлеб ржаііой

Итого за Обед

ккiul-34, Белки-3, Жиры-3

кі{ал-63,  Беjіки-5, Жиры-5

ккал-260.  Белки-7, ЖирьI-8. Углеводьі-41

кI{zUі-74,  Беjіки-2, Жирьі-2,  Углевод1+ 13

іtкал-lЗ6,  Бслки-5, Жирьі-2, Углеводы-25

кIt:uі-567,  БеIіки-21 Жирьі-19, УI`ле1юды-79

кItаjl-100, Беліtи-2, Жирі,і-5, Углеводы-11

ккал-203,  Белки-7. Жиры-15, Углсі!одь1-10

і{каjі-2 l 9,  Бслки-6, Жирьі-6,  Углсво;іы-З5

ккiuі-62. Угjlеводы-15

ккал-181.  Белки-7, ЖирьI-З, Углеводы-3З

ккал-89,  Белки-З, Углеводьі-19

ккаjі-854.  Белки-2З, Жирі,[-30, Углеіюдьі-

Завпроиз1зодс"омzЁМакароваГ.Е БухгаJ'тер  -

к€`jі ы(ул ятор
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