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Биточки "Школі,ні,іе" с  соусом
томатньім
Каша гречневая вязкая с  маслом
слuвочньім.
Чай со смородиной
Хлеб  пшеничный .

Итого за Завтрак
обед

IЦu из свежей капустьі с картофелем и
зеленью.
Жаркое по-домашнему с мясом, зелёный
горошек

200     Напипюк клIоквенньій  IIIюльньій
60         Хлеб  пшеItuч+іі>ій

60        РэісаIіой   хлеб
85J Итого за Обед

Зав. производством

ккал-163,Белкиr8,Жиры-10,Углеводы-1О

ккал-193, Белки-6, Жиры-7, Уmеводы-27

ккал-39, Углеводы-10

ккаjі-162, Белки-7, Жиры-4,

ккал-5 5 8, Белки-21

Уmеводы-25

жиры-21 Углеводьі-72

ккаті-81, Белки-2, Жиры-5, Угт1еводы-8

ккал-417, Белки-9, Жиры-30, Углеводы-27

ккал-62, Уmеводы-15

ккал-195, БелItи-9, Жиры-5, Углеводы-29

ккал-179,Белки-8, Жирьі-5 , Углеводы-26

ккал-934, Белки-27,5Киры-44, Углеводы-і

Бухгалтер -
калькулятор

95-46

133-65

Брюнчугина Е.Н


