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Бt]рщ с капустой и картофелеліі со
сметаIіой  и укропом
ШIіuцель мясной с соусом  томатні,ім.
Піоре гороховое с маслом, огуреu, свежий
Напиток u'з плодов шuповIіuка.
Хлеб  пшенu.іні,ій .
Хлебржаной=

Итого за обед

зав  производствОМz,?ь<;~,

ккаTі-91, Бетіки-1, Жиры-5, Углеводы-11

ккаjі-207, Белки-7, Жиры-16, Уmеводы-1 О

ккаjі-213, Бетіки-14, Жиры-4, Углеводы-30

ккаjі-100, Белки-1, Углеводы-24

і{каjі-162, Белки-7, Жиры-4, Углеводы-25

ккат1-90, Беjіки-4, Жиры-2, Углеводыт 13

ккаjі-863, Бс

Макарова Е, Е

ЖирьI-31, Углеводы-1

БухгаLJIтер  -

каjіькулятор

114-91

нчугина Е.Н


