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5      Масло по|]цuонно.
100      Сосискаотварііая   ссоусом

'5о Рис отварной с jvіаслом,, кукуру'за
консервuроваIіная

200      Чай   с  сахаром.
4 5        Хлеб пшенuчнI>ій
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Итого за Завтрак
обед

Суп картофельм,ій с клёцками и
'зеле'll,'о .

Котлетьі рі,ібні,іе с сt]усом томатньім..
К[іртофельное піоре с маслом, огурец
свеэIсuй

Напипюк  из апелі]сuнов.
Хлеб  пшенuчні,ій
Хлеб рэIсаной

Итого за Обед

Зав.  производством

ккал-33, Жирьі-4

ккаjт-135,  Бетіки-5. Жиры-11, Угjтеіюды-3

іtкал-176, Белки-4, Жиры-5, Углеводы-30

ккал-45, Углеводы-11

ккал-146, Белки-6, Жирьі-4, Углеводы-22

ккал-535,  Беттки-15, Жиры-23,Углеводы-66

іtіtал-120,  Белки-4, Жирь1-3, Углеводы-18

ккаjі-1 З3, Белки-8, Жиры-7, Углеводы-9

ккаIі-101, Белки-3, Жиры-4, Углеводь1-13

ккал-67, Углеводы-17

ккаjі-l 95, Белки-9, Жирьі-5, Углеводь1-29

ккаjі-89, Белки-З, Углеводы-19

ккал-705, Бсjіки-26, Жиры-20, Углеводьі-

Макарова Е.Е. Бухгалтер -
катіькулятор

85-00

114-91

Бр1ончугинаЕ.Н.


