
Расписание занятий школьной профильной смены  

«Футбол для всех» 

26.10.2026 (понедельник) 

№ Время Тема занятия Место 

проведения 

занятия 

1 9.00-9.40 Техника передвижения с мячом. Спортивная 

площадка/ спорт зал 

216 (при 

неблагоприятных 
погодных условиях) 

2 10.00-10.40 Техника передвижения с мячом. 

3. 11.00-11.40 Техника удара по мячу ногой. 

4. 12.00-12.40 Техника остановки мяча. 

27.10.2026 (вторник) 

№ Время Тема занятия Кабинет 

1 9.00-9.40 Техника ведения мяча. Спортивная 

площадка/ спорт зал 

216 (при 

неблагоприятных 
погодных условиях) 

2 10.00-10.40 Обманные движения (финты). 

3. 11.00-11.40 Индивидуальные действия с мячом. 

4. 12.00-12.40 Групповые действия с мячом. 

28.10.2026 (среда) 

№ Время Тема занятия Кабинет 

1 9.00-9.40 Техника передвижения с мячом. Спортивная 

площадка/ спорт зал 

216 (при 

неблагоприятных 
погодных условиях) 

2 10.00-10.40 Техника передвижения с мячом. 

3. 11.00-11.40 Упр. для развития умения «видеть поле». 

4. 12.00-12.40 Тактика нападения. Работа с мячом. 

 

29.10.2026 (четверг) 

№ Время Тема занятия Кабинет 

1 9.00-9.40 Тактика защиты. Работа с мячом. Спортивная 

площадка/ спорт 

зал 216 (при 

неблагоприятных 

погодных условиях) 

2 10.00-10.40 Тактика защиты. Работа с мячом. 

3. 11.00-11.40 Групповые действия. Работа с мячом. 

4. 12.00-12.40 Групповые действия. Работа с мячом. 

 


